
Работа с родителями по 
формированию ЗОЖ 



Здоровье- это то, что люди больше всего 
стремятся сохранить и меньше всего берегут 

                                                  Жан Лабрюйер 



Здоровье- залог полноценной жизни 
         



Здоровье ребенка 
 

   семья + детский сад 
 

    здоровая смена 



 
 
 
 
 

 Воспитатель 
 

просвещение родителей 
 



ФОРМЫ 
РАБОТЫ 

Буклеты и памятки 

Консультации 

Анкетирование 



Наглядная агитация 

Совместные открытые 
мероприятия 

Индивидуальные беседы 



Хорошее здоровье     успешное 
воспитание и обучение, 
успешное воспитание и обучение    
улучшение здоровья 


