MyHununanabHOe OI0/IKETHOE AOIIKOJIbHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
«Jlerckuii cag Nel34»
(MBAOY «/lerckuit cam Nel34y)

YTBEPXJIEHO [TPUHATO

Ha NIe/IarOrnYecKoOM COBETE I PUKa30M 3aBEIYIOLIETO

MBJIOY «Jlerckuii cag Ne 134 MBJIOY «lerckuii cag Nel34y
npoTokox Ne 3 <26 o0 229 NoD (@ Hanexaa
oT «26» aBrycta 2025r. H M(ﬁ'e Elr éBa ORNRMEOY oo cag L4,

H CN=Huuennsesa Hagexaa
aﬂe)l(ﬂa HwvkonaesHa, E=134@detsadbarnaul.ru

OcHoBaHue: PeneparnbHblii 3aKOH OT

7.04.2011 Ne 63-®3
H I/I KOJ-I ae B H a MeCTonono;eHme: MeCTO nognucaHus

JOHOJHUTEJIBHASA OBHIEOBPA3ZOBATEJIBHAS ITPOI'PAMMA

«KPYKWNJIKA»
HamnpasnenHOCTS: Xy[0KECTBEHHAS
Cpok peanu3zanuu: 8 MecsleB
Bo3zpacT oOyuaroruxcs: 3 -6 et
ABTOp — COCTaBUTEIIb: Mopo3oBa Hana 3ypaboBHa
BOCIIUTATEIb
BAPHAVIJI

2025



Conepsxkanue

n/Ne HaunmeHoBaHue pa3iesoB Crp.
1 | IloscHuTenbHAs 3anUCKA 3
2 | Conepxanue nporpaMmmsbl 6
3 | [Ltanupyemsie pe3yibTarbl OCBOCHHUS IIPOrPAMMBI 7
4 | YyeOHO-TEeMaTHUECKOE MJIaHUPOBAHUE 8
5 | PecypcHoe obecrnieueHre mporpaMmMbl 21
6 | Criucok nureparypsl 22




I[HosicHuTEIbHASA 3aAIIUCKA
JlononuutenbHast o0eodpazoBaTeabHas nporpamma «Kpyxkunkay paspaboTaHa ajis
CO3/1aHUs YCIOBUM TBOPUECKOW CaMOpeann3alii U pa3BUTHUS TUYHOCTHU JETEH OT 3 10
6 ner.
[Iporpamma nmomnonaHUTENBLHOTO oOOpa3oBaHus MO Xopeorpaduu paspaboraHa B
COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U MHJIUBUAYAIBHBIMH OCOOEHHOCTSIMHU JIETEH.
Cpenu MHOXecTBa (GOpPM  XYAOKECTBEHHOTO  BOCHHUTAHUS  MOAPACTAIOLIETO
MOKOJICHUsST Xopeorpadusi 3aHUMaeT 0cob0e MecTo. 3aHATHE TaHUEM HE TOJIbKO
YUYUT TIOHUMATh W CO37aBaTh IMPEKPACHOE, OHO Pa3BUBAET OOpa3HOE MBINLJIECHUE M
¢daHTa3uto0, 1aeT rapMOHUYHOE TUIACTUUECKOE Pa3BUTHE.
Xopeorpadusi, Kak HHUKAKOe JIpyroe HCKYCCTBO, 00JaJaeT OrPOMHBIMHU
BO3MOXHOCTSIMA ~ JIJISI  TOJIHOLIEHHOTO  3CTETUYECKOTO  COBEPLICHCTBOBAHUS
pebeHka, sl €ero TapMOHUYHOr0, JYXOBHOTO M (U3MYECKOro pasButus. TaHel
SBJISIETCS ~ OOraTeMIIMM  HMCTOYHUKOM  OCTETUYECKUX  BIEYATIICHUH  peOeHKa,
dbopmupyer ero xymoxecrBeHHoe «S». Celiyac, Kak HHUKOTJIa, BHHMAaHUC
NeJaroroB OOpallleHO Ha TBOPYECKOE pa3BUTHE peOeHKa BO BCeX OOJACTIX €ro
NEATeNIbHOCTH, Ha BBIABICHHE €ro CHOCOOHOCTEHW, WHIWBHIYAIbHOCTH, KakK
CIIOoCO0OB coIMaIM3aluu U POPMUPOBAHUS COLMAIBHON KommeTeHuu. [Iporpamma
OTIpeJIeNIsIeT COJAEpKAaHUE M OpPraHU3AlMIO JOMOJIHUTEIBHOrO 00pa3oBaHus JeTel
JOIIKOJIFHOTO BO3pacTa IO Xopeorpaduu W HampabieHa Ha (GOPMHUPOBAHHE Y
JNeTell  HABBIKOB  TAHIEBAJIBHBIX  JIBMKECHUW,  pa3BUTUSI  HUX TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM MOCPECTBOM TAHIIEBAJILHOTO MCKYCCTBA.
[Iporpamma  BBOAUT  AeTeu B OONBIION ®  yAMBUTEIBHBIH  MHUP
xopeorpauyeckoro MCKYCCTBA, IOCPEACTBOM HWIPhl 3HAKOMUT C HEKOTOPBHIMU
KaHpaMH, BHJIaMH, CTWISIMU TaHIEB, Onarojmapss demy ¢GOpMHUPYETCS YMEHHE
nepenaBaTh YCIHBIIIAHHBIA MY3BIKAIBHBIA 00pa3 B XopeorpaduueckoM pHCYHKE.
[lomoraer pneTsiM BIUTBCA B OFPOMHBIM MHpP MY3BIKM OT KIACCHUKH [0
COBPEMEHHBIX CTUJIEd U TMOMbBITaThCS MPOABUTH CEOS MOCPEICTBOM IIJIACTUKH,
ONM3KON JETsIM JOMIKOJIBHOTO Bo3pacta. IlyTem TaHIIEBaIbHOW HWMIIPOBHU3AIUN
o[, TOHPAaBUBIIYIOCS MY3BIKYy Yy JI€Te pa3BUBAeTCi CHOCOOHOCTh K
CaMOCTOSITEIBHOMY  TBOPYECKOMY  CaMOBBIpaxeHH10. DopmupyeTcs  yMEHUE
nepeaBaTh YCIBIIAHHBIA MY3bIKAJIIbHBIM 00pa3 B puCyHKe, Iiactuke. J[letu
3HAKOMATCSI CO  CHEHHYECKUM  KOCTIOMOM: TaHIIEBAJIbHBIM, OaJIeTHBIM.
[Ipenmonaraercs 00s3aTeIbHOE UTOTOBOE 3aHATHE C MPUCYTCTBUEM POJUTENCH M MX
HENOCPEACTBEHHBIM Y4aCTHUEM.
B nanHoii nporpaMme UCTONAB3YIOTCS CAEAYIONIUE TeAaroru4ecKre NpUHIIUIIBL:
-HarnsgHocTs.
-Iloka3 TaHIlEBaJbHBIX YNPAXKHEHUH, OOpa3HbId pacckas, MOApakaHUE, UMUTAIUs
M3BECTHBIX JIETSIM JBUKCHUIA.
-J{OCTYITHOCT®.



-O0y4yeHue ympakHEHUSM OT TMPOCTOr0 K CJIOXKHOMY, OT H3BECTHOTO K
HEU3BECTHOMY, YYHUTBHIBAasl CTENEHb MOJTOTOBICHHOCTH peOEHKa, COOTBETCTBHE
COJIEp>KaHMs BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM 00YyYarOIINXCS.

-CHCTEMATUYHOCT.

-PerynspHocTh  3aHATHI, TOBBIIMIEHWE HATPY3KH, YBEIWYECHUE  KOJUYECTBA
yOpaXHEHUH, YCI0KHEHUE TEXHUKU UX UCTIOJTHEHUS.

-3aKperieHre HABBIKOB.

-MHOTrOKpaTHOE€  BBINOJHEHUWE  YIOPAXKHEHUWA.  YMEHHUE  BBINOJHATH  HX
CaMOCTOSITECIbHO, BHE 3aHSATHUMH.

-VHiuBHyanbHBIN TTOIXO.

-YyeT ocobeHHOCTeM Bo3pacTa, 0cOOEHHOCTEH Kaxkaoro pebenka. Bocnuranue
UHTEpeca K 3aHATHSIM, aKTUBHOCTH peOCHKA.

-C0o3HaATENbHOCTD.

-Ilonnmanue mosb3bl ynpakHeHui. [loTpeOHOCTh WX BBHITIOJIHEHUS B JIOMAIIHHX
YCJIOBUSIX.

-B  mpormecce 0o0ydeHHMS  UCMOJB3YIOTCS  WTPYIIKH, aTPUOyThl C  IIENBIO
noOyaeHus eTeil kK 0oJiee BBIPA3UTEIIbHOMY HCIOJHEHMIO JIBIKEHHH. B cBsizu ¢
TUM OTOMpAETCs SPKUM, DCTETUYECKU BBIPAZUTENBHBIA UTPOBOWM MaTepHall B TOM
KOJIMYECTBE, KOTOPOE HEOOXOIUMO ISl 3aHSATUH.

Ha 3anstusix co3gaercss goOposkenaTelibHas OOCTAaHOBKA, WCKPEHHUW W UyTKUN
UHTEpeC Teaarora K JIIOObIM, MaJIeWIIMM  HaxoJKaM, ycleXaM CBOHMX
BOCIIUTAHHUKOB, MOJJEPKKA U MOOMIPEHUE UX CAMOCTOATEIIBHOCTH.

B coBepiieHCTBE OBIaeTh OTPOMHBIM pa3HOOOpa3veM JBM)KCHUN, KOMOWHALIMK U
LEIbIX KOMIUIEKCOB YIPAXXHEHUM, BXOIAIIMX B MPOrpamMMy, BO3MOKHO JUIIb HPH
YCIIOBUU MPABUIILHOM METOAMKN 00YUICHUS.

[enocTtHeIi nporiecc 00y4eHHsI MOKHO YCIIOBHO pa3/IeUuTh Ha TPU dTama:

1. HavanpHerid 3Tanm — OOy4YeHHE YIPAKHEHUIO (omoenbHoMy O08udicenuio). 2.9r1am
yrayOJIEHHOTO pa3yduBaHUs yIPaKHEHUH.

3.0Tan 3aKperuieHus ¥ COBEPILICHCTBOBaHUS ypaxkHeHus. [lepBocTeneHHyo posb Ha
3aHATHSIX TI0 XOpeorpaguu UrpaeT My3bIKAITbHOE COMIPOBOXKICHHE.

My3bIKaliIbHbIE ~ MPOU3BENCHUS,  UCIOJb3yEeMble  JUIsS CONIPOBOXKACHUS
3aHATHM OYeHb pPa3HOOOpa3HBI: MO JKAHPY, CTWIIO, (opMme, pa3Mepy, TEeMIy H
T.A0. Ho mpu BceM 3TOM, My3bIKaJbHBIE MPOWU3BEACHUS JOCTYIIHBI MMOHUMAaHUIO
JeTel, My3bIKallbHbl, BBIPA3UTEIbHBI, MNPOOYXKIAIOT y naeredl (QaHTazuo u
BooOpaxkeHne. Bce 5310 mo3Bossier chopmupoBaTh y jAeTel Hambosee IOJTHOE
MpEACTaBICHUE O PA3HOOOpPa3WU MY3bIKAJIbHBIX MPOU3BEACHUN, O00OTaTUTh UX
AMOIMOHAIBHBIMUA W 3CTETUYECKHUMHU MEPEKUBAHUSIMU, INOMOTaeT B BOCIHUTAHUU
MY3bIKQJILHOTO BKYCa.



UtoOb1 yueOHBI mponecc y aerel 3-7 jer Obul 3(h(PEKTUBHBIM, HA 3aHSATUAX
MaKCHUMAJIbHO UCIOJIb3YETCSl BEAYIIHUI BU ESITEIBHOCTU PEOCHKA - IONIKOJIbHUKA —
urpa. UrpoBbie yrpaxxHEHUs, UMUTAIMOHHBIC JBUXKEHHUS, CIOKETHO-TBOPUYECKUE
3apUCOBKH YCHJIMBAIOT AMOIMOHATBHOE BOCTIPUSITHE MY3BIKH JIE€THbMU U MOMOTAIOT
MOJIHEE W BCECTOPOHHEE PEIIUTh TMOCTaBICHHBIC 3anaud. OTIeNbHbIE WIPOBBIC
YOPKHEHUSI HCIOJIB3YIOTCS Ha 3aHATHSX B KaueCTBE JIWHAMUYECKUX TMay3 JJIs
OTIIbIXa — €CJM BCE 3aHSATHE MPOBOJUTCS B JOCTATOUYHO OOJBIIOM TEMIIe U
MOJPa3yMEBAET MHOTO JIBUKEHUM.

Komrmuiekcbl UrpoBBIX YNPaKHEHUM BKJIIOYAIOTCS B Pa3IMUHbIE YaCTH 3aHSTUMN:
B Pa3MUHKY WJIU B 3aHSTUE 1IEJIUKOM.

Kommiekcbl 00beAMHSIOTCS CIOKETOM, TEMOM WJIM TPEAMETOM — aTpuOyTOM, C
KOTOPBHIM  BBITIOJIHSIOTCS  JIBMDKEHUSI ~ OOeCneYeHUs  JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO
BOCIIUTAHMS, YJIOBJIETBOPEHUs] WHIWBUIYATbHBIX MOTPEOHOCTEN BOCIHTAHHUKOB B
WHTEJUICKTYaIbHOM, XYJIOXKECTBEHHO-ICTETUYECKOM Pa3BUTHU U (HUUIECKOM
COBEPIICHCTBOBAHUH,  YKPEIUICHHUE  370pPOBbS,  MAKCUMaJbHOTO  PACKPBITHUS
TBOPYECKOI0 MOTEHIIMAJIa BOCIIUTAHHUKOB B PA3HBIX BUJAX JEATCIBHOCTH 32 paMKaMU
OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHON JEATEIHHOCTH, a TakKe C IEJbI0 YIOBJIETBOPEHUS
MOBBIIEHHOTO CIPOCa POJUTENCH BOCIMTAHHUKOB (3aKOHHBIX MpeICcTaBUTENEH) Ha
NpeloCTaBlIeHHe IUIATHBIX 0Opa3oBaTeNnbHbIX yciuyr. llporpamMma cTpouTcss Ha
NOHUMaHUM crienuduku oOpa3oBaHUS peOEHKA JOIIKOJBHOIO BO3pacTa, KOTOpas
3aKJII0YAeTCsl B HEOOXOAMMOCTH pa3BUTUS Yy KaXKJIOTO BOCIMUTAaHHUKA Oa3uca
JUYHOCTHOM KYJIBTYPbl, WHTEIUTUTEHTHOCTH, OOECIEUEHUS €ro SMOIMOHAIBHOTO
OJyraromnosryuus, 00OTaIeHus pa3BUTHSI €TI0 CIIOCOOHOCTEH M CKIIOHHOCTEH.

Hoeu3zna npozcpammel 3aKiovacTcs B CO3MaHUM B YUPEKJICHHUH COOCTBEHHOM
CUCTEMBI TPEOCTABICHUS JIOMOJHUTEIBHBIX IJIATHBIX 00pa30BaTENbHBIX YCIYT C
Y4eTOM CHEIU(UKN YIPEKICHHS U CIIpoca CyOBEKTOB 00pa3oBaTEILHOTO MpoIlecca.
Hopmamuenwiit cpok oceoenusn: 8§ mecsues. [Iporpamma paspadorana Ha 2025-2026
yaeOnslii rog (¢ 03.10.2025 r. mo 29.05.2026 1.)

Aopecam Ilpozpammst: NeTH JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa 3 — 6 JIET.

B Ilporpamme ompeneneHo: cofep:kaHue 00pa3oBaTeIbHOMN JACSITEIBHOCTU C EThbMU
M0 peanu3aluu JOMOJTHUTEIBHBIX 00IIe00pa3oBaTeabHbIX (00Iepa3BUBAIOIINX )
MPOrpaMM Mo XyJI0>)KECTBEHHOU HAMPaBICHHOCTH.

JNOOII «Kpyxunka» s BOCHIUTAHHUKOB 3-6 JIeT - HampaBlieHA Ha pPa3BUTHE
XyHOKECTBEHHO-OCTETHUECKOTO ~ BKYyCa,  XYIOKECTBEHHBIX  CIMOCOOHOCTEH W
CKJIOHHOCTE K  pPa3iMyHbIM  BHJAM  HMCKYCCTBa, TBOPYECKOIO  MOJXOAa,
AMOIIMOHATBHOTO BOCHIPUSTUS U OOPa3HOrO MBIIIJIEHUS, TMOATOTOBKM JUYHOCTU K
MOCTMKEHUIO BEJIMKOTO MHpa HUCKycCTBa, (OPMHUPOBAHUIO CTPEMIICHHS K
BOCCO3/IaHUI0 YyBCTBEHHOT0 00pa3a BOCIIPUHUMAEMOT0 MUpa.



['pynmel popMupyroTcs 1o Bo3pacty ot 3-4 5et, ot 5 10 6 set. HanonusgeMocTs Kaxaoi
BO3pacTHOU rpynmnsl oT 10 10 20 yenoBek;

Conep:xanue JJOOII «Kpyxuika»
Heab: ®opMupoBaHue TBOPUECKOM JTUYHOCTU peOEHKA CpeICTBAMHU
xopeorpaduueckoro uCKyccTBa.
3adauu npoecpammoi:
obpaszosamenvhbie:

e (QopMupoBaHME HHTEpeCa K BBINOJHEHHUIO DJIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO
JK3epcuca;
paseusarnuue:

® pa3BHUTHE MHTEpECA K XopeorpaduyecKoMy UCKYCCTBY;
® pa3BUTHE YMEHHS UYYBCTBOBaTb XapakTep MY3bIKM, Me€penaBarb €ro
TaHIIEBaJIbHBIMU CPEACTBAMU;

8OCNUMAMenbHble.

BOCIIUTAHUE MHTEPECa K TaHIlaM HapOJ0B Pa3HON HAIMOHAIBHOCTH.
Bo3pacTHbie 0c00eHHOCTH (B COOTBETCTBHMH € IeJICHHEM HA IPYIIbI)
JOOII «Kpyxniaka» (nias gereit 3 — 6 Jjer)

Jemu 3-4 nem HaXoIATCS B NEPEXOJHOM IEPUOJIE — OT PAHHEIrO JETCTBA
K JOLIKOJIbHOMY. Ellle coXpaHstoTcst 4epThl, XapakTepHbIe ISl IPEIbIIYIIEro
BO3PACTHOTO MEPUOJIA, HO YK€ MPOUCXOAUT MEPEXO]] OT HATJISAIHO-
J€MCTBEHHOT0 MBILIIEHUS K HAIJIJHO-00pa3HOMY, YKPEIIISETCS] OPTaHu3M,
yIay4dlIaroTcsl PYHKIMH MBIILIEYHO-BUTaTEIbHOIO anmnapara. Y nerei
HOSABIISIETCS JKEJIaHUE TaHLEBAaTh U aKTUBHO JIEHCTBOBATh. Y MEHHE
BBITOJIHATD HECJIOXKHBIE ABMXKEHUS MOJT MY3BIKY JaeT peOEHKY BO3MOKHOCTb
0osiee CaMOCTOSITENIbHO JIBUTaThCs, BHITOJIHATE 3JIEMEHTAPHBIE TAaHIIEBAIbHbIC
JBWDKEHUS, YTO JIOCTABIISIET UM OOJIBIIYIO pagocTh. Bo3pacTHble
O0COOEHHOCTH CTPOEHUS Tela (KOPOTKHE HOTH U PyKH, OOJIbIIas TOJI0Ba,
KOPOTKOE TYJIOBHILE), MPOTEKAHNUs HEPBHBIX IIPOLIECCOB U UX 3PEIOCTH,
c(OpMUPOBAHHOCTH CKA3bIBAIOTCS HA JABUTaTEIbHBIX BOZMOXKHOCTSX.

JIBMKE€HUS Majbllle enie HEJOCTAaTOYHO TOYHBIE M KOOPJAWMHHUPOBAHHBIE, ILIOXO
Pa3BUTO YYBCTBO PABHOBECHS, IOITOMY OOBEM M pa3HOOOpa3nWe TaHICBAIbHBIX
JIBUKCHUHN MOKA HeBeMWKH. Ha 3aHATHAX ¢ 1eThbMHU OT 3 110 4 JIET neaaror NpuHUMAET
aKTUBHOE y4YacCTHE, HaXOJICh B HEMOCPEICTBEHHOW OJIM30CTH OT JIETEH M BMECTE C
HHMH, KaK B TaHIAX, TaK W B yHOpaxHEHUsX. Hepeako naxe BBICTYIJICHUS Ha
MEPOTPUATUAX HE 00XOasATCs 0€3 ydacTus Ieaarora B TaHIEBAILHOM HOMepe. DTO
CTUMYJUPYET U TOJJCPKUBACT JETEeH, CIOCOOCTBYET CHSTHUIO HAMPSHKECHUS |
CTCCHEHHUS.



Jlemu 5-6 nem Haxo#sATCs B TMEPEXOJHOM INEPUOAE — OT PAHHETO JETCTBA K
JNOIIKOJbHOMY. EIlle COXpaHAIOTCS YepThl, XapaKTEpHbIE JJIsi NPEAbIAYIIETrO
BO3PAacCTHOrO NEPUOAA, HO YKE MPOUCXOAUT IMEPEeXoid OT HAIJISAHO-ICHCTBEHHOTO
MBIIIUICHUST K HArJISIHO-00pa3HOMY, YKPEIUISIETCS OpPraHu3M, yIydIIaroTcs PyHKIUU
MBIILIEYHO-JIBUTATEILHOIO anmnapara. Y JeTeld NOSBISIETCA KEJIAaHWE TaHIIEBATh U
AKTUBHO JEHCTBOBATh. ¥ MEHUE BBIMIOIHATH HECIOKHBIE IBUKEHHUS 10T MY3bIKY JA€T
peOeHKY BO3MOXKHOCTh 00JI€€ CaMOCTOSATENIBHO ABUTATHCS, BBHITIOIHATD DJIEMEHTAPHBIC
TaHIICBAJIBHBIC JBUKEHUS, YTO JOCTAaBIsIET UM OOJBIIYyI0 pagocTb. Bo3pacTHbie
OCOOCHHOCTU CTPOEHUS Tejla (KOPOTKHE HOTHM W PYKH, OOJIbIlas rojioBa, KOPOTKOE
TYJIOBHIIIE), MPOTEKAHUSI HEPBHBIX MPOIECCOB U MX 3PEIOCTHU, CPOPMHUPOBAHHOCTHU
CKa3bIBAIOTCSI Ha JBHUTAaTEJbHBIX BO3MOXKHOCTSX. JIBMDKEHHMS Maubllied —emie
HEJIOCTAaTOYHO TOYHBIE U KOOPJMHUPOBAHHBIE, TJIOXO PA3BUTO YYBCTBO PABHOBECHS,
MO3TOMY O0OBEM W pa3HOOOpa3ve TaHIICBAJIbHBIX JBW)KCHUN IMOKa HeBeluku. Ha
3aHATHUAX C JE€TbMU OT 5 10 6 JIET neaaror NpUHUMAaeT akKTUBHOE y4acThe, HaXOISICh B
HEIMOCPEJACTBEHHON OJM30CTU OT JIETe M BMECTE C HUMHM, KaK B TaHIaX, TaK U B
ynpaxHeHussx. Hepenko maxke BBICTYIUICHUSI Ha MEPONPHUATHUSAX HE oOxonmsarcs 0e3
ydacTHsl NeJarora B TAHIIEBAJbHOM HOMEpE. DTO CTUMYJIUPYET M MOJJIECPKUBAECT
JeTe, ClIoCOOCTBYET CHATHIO HANIPSKEHUS U CTECHEHUSI.
Xopeorpadusi, Kak HHUKaKoe JpYyroe HCKYCCTBO, OOJagaeT OTrpOMHBIMU
BO3MOKHOCTSMHU JJIsl IOJIHOLIEHHOTO 3CTETUYECKOT0  COBEPUICHCTBOBAHUSA
pebeHka, JJii ero rapMOHMYHOTO, JYXOBHOTO W (U3MUECKOro pas3BUTHS. TaHel
ABIAETCS  OoraTedimuM  HCTOYHUKOM  OCTETHYECKHMX BIEYATICHWNA peOeHKa,
dopmupyer ero xymoxxkectBeHHoe «Sf». Ilporpamma «Kpykuika» HampaBieHa Ha
dbopMupoBaHUE y JeTEil HABBIKOB TAHIIEBAJIBHBIX IBH)KCHHUM, Pa3BUTHUS KX TBOPUECKHUX
CIIOCOOHOCTEH MOCPEICTBOM TaHIIEBAILHOTO NCKYCCTBA.
[Iporpamma BBOAUT JeTEU B Ooypmmol u YIAWBUTEIBHBIA ~ MUP
xopeorpau4ecKoro HCKYCCTBA, TMOCPEACTBOM UIPhl 3HAKOMUT C HEKOTOPHIMU
XKaHpaMu, BUJAMH, CTUISIMU TAHIEB, MTOMOTAET JETSAM BIUTHCS B OTPOMHBIA MHp
MY3bIKH OT KJIACCHKH JI0 COBPEMEHHBIX CTUJICH. Y NeTel pa3BUBaeTCsl CIIOCOOHOCTh K
CaMOCTOSITETLHOMY ~ TBOPUYECKOMY  CAMOBBIPDOXKEHHIO, (QopMuUpyeTcss  yMEHUE
nepeIaBaTh YCIBIIIAHHBIN MYy3BIKATBHBIA 00pa3 B PUCYHKE, MJIACTHKE.
Ilnannpyembie pe3yJbTaThl
Pesynbrater ocBoenus JIOOIl Vupexnaenus B 2025-2026 ydueOHOM TOIY
O0OyCIIOBIICHO aKTyaJbHBIM COIIMABHBIM 3alpPOCOM C YY€TOM KaJpOBBIX U
MaTepuagbHO-TEXHUYECKUX Bo3MoxkHOCTEN MBJIOY.
[Inanupyemblie pe3ynbTaThl:
- 3HaTh O HA3HAYEHUU OTJICJIbHBIX YIPaKHEHUN xopeorpaduu;
- JIBUTAThCsl, TAHIIEBaTh O]l MY3bIKY, II€pEJaBaTh B JBWKCHUSX, MIACTUKE XapaAKTEP
MY3bIKH, UTPOBOM 00pa3;
- YMETh BBINOJHATH MPOCTEUIINE IOCTPOEHHUS U



[IEPECTPOCHUs, PUTMUYHO [JBUIaTbCi B Pa3JIMYHBIX MY3BIKaJbHBIX TEMIIAX U
repenaBarb XJIONKAMU U MPUTONAMU IPOCTEUIINNA PUTMUYECKUN PUCYHOK; CTaBUTh
HOI'y Ha HOCOK U Ha IIATKY;

- YMETb BBIIIOJIHATH TAHLEBAJIbHbBIC ABUKECHUA: IIPAMOM TajIol, IPYKUHKA, [OICKOKH,
KPY>XKEHHE 110 OJHOMY U B Iapax;

- 3HaTh OCHOBHBIE TAHLIEBAJIbHBIC [TIO3ULUU PYK U HOT, YMEIOT BBIIOJIHATH IPOCTEUIIINE
JIBUIaTelIbHBIE 3aJaHKs, TBOPYECKUE UIPHI, CIECLUAIBHBIC 3aJaHUsl, HCIOJIb3YIOT
pa3zHooOpa3Hble ABMKEHUS B UMITPOBHU3ALIMHU [10]T MY3bIKY;

- BBINOJIHATH TaHIEBaJbHbIE JBM)KEHUS: MOOUYEpPENHOE BhIOpachIBaHUE HOT BIEPEH B
IIPBDKKE; MPUCTABHOW IIAr C NPUCENAHUEM, C IPOABMIKCHHUEM BIIEPEN, KPYKCHHUE;
IIPUCEIAHUE C BBICTABICHUEM HOI'M BIEPEN; IIar Ha BCEM CTYIIHE Ha MeECTe, C
IIPOJIBUKEHUEM BIIEPEN;

- BJIaJIEThb OCHOBHBIMU XOpeorpauuecKuMu yIpaKHEHHUsIMU 110 MPOrpaMMe TaHHOTO
roga oOydeHus.

BpInosHATE TaHLEBAJIbHBIE JBWXKEHMS: IIar C IPUTONIOM, NPUCTABHOM IIar ¢
npucelaHueM, IPYKUHSIIHUNA 11ar, 00KOBOM rajion, MepeMEHHBIN 1Iar; BhIPa3UTeIbHO
Y PUTMHUYHO MCIIOJHAIOT TAHIIbI, IBUYKEHHUS C IIPEIMETAMMU;

- OPUEHTHUPOBATHCS B 3aJle IPU IMPOBEACHUU MY3BIKAJIbHO — IOABHWXKHBIX WID,
BBIPA3UTENILHO UCIIOIHATH IBUKCHUSA I10J1 MY3BIKY.

YueOnblii i1an peaausanuu [Iporpammel

HaumenoBanue Bospac [[Ipomomxur KonunuecTBo 3ansituii  |Cpok
JIOTIOTHUTEIILHOM T eJlb  HOCTh OCBOCHUS
o011eo0pa3oBaTeNIbHON ([IeTel | 3aHATHUS B B MECALl | BTOX [mporpamMm
oO1epa3BuBaroeh HEZICTT bl
IIPOrPaMMBI LY
JIOIITKOJIBHOTO
obOpasoBaHwMs,
HAIPaBIEHHOCTh
JIOOIT 3-4 et (15 muH. 2 OKTsIOpb — 9 62 103.10.2025
«Kpyxunkay, 56 o 125 s > HOSIOpb — 8 &2
XyJI0’)KECTBEHHAS nexkadpp — 9 29.05.2026
HaIPaBJIECHHOCTb STHBapb — 6
deBpanb- 7
MapT — 8
anpens — 8
Maif -7




[Tepuon
IIPOXO0KICHHUS
Marepuaia
OxkT0pb

Hos6pb

Jlexabpb

SIHBapp

®deBpaiib

Mapt

Bospact: 3-4 rona
O0111e€ KOJIUYECTBO 4acoB — 62
KosnuyecTBo B Hege 110 — 2

[Iepeuuncnenue Tem

Tema 1-2.

Y4uTh NEpBUYHBIM HaBbIKAM «HaXOJIUTh CBOE
MECTO Ha Kparo KOBpay», «JIBUTATHCS IO KParo
KOBpay.

Tema 3. 3aBOJIHBIE CYJITAHYUKH.
-ITo3HaKOMUTH AETEH C MMOHATHSIMHU «3UMaY,
«3UMHHUE TPA3THUKI.

-PaciiipsiTh 3HaHWEe JAE€TEd O TOHSATUAX
«IAHUAWNY,

«TOBOPOTHI, BBITIAJIbI BIIPABO U BIICBOY.
-Y4uTh JABWKEHMS  XOPOBOAHOTO  Ilara,
Jep’kach 3a PyKd U COOMIOfasi MpaBUILHYIO
dbopmy Kkpyra.

Tema 4. Y MaMBbl — KOIIICUKHU.

-ITo3HaKOMUTE ETEH C MOHATUIMH «BECHAY,
«MaMMH TPA3THUK.

-YuuTh mnepenaBaTh XapakTep, MHUMUKY,
IUTACTHKY, BOOOpaXEHHUE, Yepe3 JBUIKEHUS C
CIO’KETHBIM HAITOJIHEHUEM TAHILA.
-PacunpsATh MMHWTaUMOHHBIE 3HAHUSA O
MOHATHSIX

«KOIIEYKA TOYUT KOTOTKW), «YMBIBAETCS,
«T0JI33€T», «BUJISIET XBOCTHKOMY, «OOJTAeT
HOXKaMI».

Tema 5. TlecTpble TEHTOUYKH.

-Pa3BuBath MY3bIKATbHO-PUTMUYECKYIO
KOOPJIMHALINIO ABUKEHUHN, CIOCOOHOCTD
BBIPA3UTEBHO JIBUTATBCS B COOTBETCTBHUM C
XapakTepOM MY3bIKU, UCIIOIb3YS MPEIMETHIL.

KomnnuectBo
JacoB




Armpenb

Man

-Paciiupsates ymeHue nepectpamBaThCs U3
OOJIBIIOrO Kpyra B MaJICHbKHI W Ha00OpOT,
HE JIep>Kach 3a PYKH.

-YuuTh ieTel IBUKEHUEM B paboTe ¢ JICHTOM:
«IIOOYEPENHOE MOMHATUE PYK», «KPYTOBBIE
JIBUKECHUS PYK», «3MEUKaA», «BOLOTIA.

Tema 6. JIroOUMBIE TAHIIBI.
-IloBTOpeHre M 3akperieHue MPONIECHHOTO
3a y4eOHBI ToJ1 MaTepHaIa.

-CniocoOCTBOBATH (b opMUPOBaHHIO
HACTOMYMBOCTH, BBIIEPKKH B JOCTIKCHUH
pEe3yIbTaTOB Ha 3aHATHUIX XOpeorpaduei.

-Y4UTbCA MY3BIKQJIbHO, BBIPA3UTEIIBHO U
SMOILIMOHAJIBHO TI€pe/iaBaTh XapaKTEPHBIC
JIBVDKEHUS B TaHIIE.

Yyacthe B MNpa3gHUYHBIX YTPEHHUKAX C
TaHIIEBaJIbHBIMM HOMEpPaMH COOTBETCTBEHHO
BO3PACTHBIM TPYIIIAM.

[IpoBeneHue OTKpBHITOro 3aHATHA B (hopme
TBOPYECKOTO OTYETa B KOHIIE YYEeOHOTO
MEpUOIA ISl POJIUTENCH.




M 1 "Henens

c€C

b
=

ey H4 RO

3ausartue 1 - 2.

Beoonoe 3anamue.

Tema
«Jlmarnoctuka
YPOBHS
MY3bIKaJIbHO-
JIIBUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM
JICTEH Ha HAa4daJio
roja.

Conep:xanue nporpamMmmsl.

2 Heaens

3ausatue 3 - 4

1. PazmuHKa.
2. JlpixatenpHas
TMMHACTHKA

«JIagomkmy.

3. UrpoBo¥i cTpeTYUHT

«Kauanoukaay,
«JIlogoukay.

4. My3bIKQJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3HUIIUS
«Mapm» I'.
Csupuiona.

5. UrpoBou
camMoOMaccax,
penakcanus.

3 "Hexens

3ausatue 5 - 6

1. Pa3amuHKa.
2. JIpixaTenpHas
TMMHACTHKa
«Jlamomkm.
3. Urposou
CTPETYUHT
«baboukay,
«Jlogoukay.
4. My3bIk
aJIbHO-
pUTMHUYEC
Kast
KOMITO3HUIIMS
«Mapm»l'.
CBupuaosa.
5. My3bIKaJIbHAs
urpa
«3auHbKa-
3aiiKka
C.Hacayne
HKO.
6. UrpoBoit
CaMOMAaCCax,
peltakcanus.

4 yenens

3agsarue 7 -9
1. PazmunKa.
2. JIpixaTenpHas
TMMHACTHKA

«JIagomkmy.
3. Urposou
CTPETYUHT
«Kauanoukay,
«JIomoukay.
4. My3bIKaIib
HO-
pUTMHUYECKA
S
KOMIIO3UIIHS
«Mapm»l'.
CBupuaosa.
5. My3bIKajibHasA
urpa
«3anHbKa-
3alKa»
C.Hacaynenk
0.
6. UrpoBoit
CaMOMacCax,
penakcanys.
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3ausarue 10-11.

3ansarue 12 - 13

1. Pa3amuHKa
(Ooapwlii 1
CIOKOMHBIM IIar,
JeTKui Oer,
X002 HAaHOCKaxX
U TIITKaX).

2. Jlprxatenn

Hast

TMMHAacCTHKa
«IloroHunkmy.

3. Urposou
CTPETUYHUHT
«Komeukay,

«JlocTaHb MsTU».

1. Pasmuaka
(Oonpwlit 1

CIIOKOMHBIM 1I1ar,
Jerkuiioer, Xxoapoa

Ha HOCKax "
MSATKAX)

2. JlpixaTenpHas
TMMHAacCTHKa

«IToroHUnkKmMy

3. UrpoBoii cTpeTYnHr

«Komeukay,
«JlocTanbpMsu»

4. My3bIKaIbHO-
pUTMHYECKAs
KOMITO3ULIUS
«pimaaray»

azep0.Hap.Mmeq.

3ausatue 14 - 15

3aasarue 16-17

1. Pa3amunKa
(OoapwIit 1
CHOKOMHBIM IIIar,
JICTKUH O€T,

X0ap0a Ha HOCKAXxX

UIIATKAX).

2. JIpixaTenbHas

TMMHAaCTHKa

«IToronumkm.

3. Urposou
CTPETYUHT

«Komreukay,

«JlocTaHp
MU,

4. My3bIk
aJIbHO-
pUATMHUYEC
Kas

KOMITO3U IS

«pImasta»
azep0.Hap.Meq.
5. My3bIKaJIbHAs
urpa
«Kypouku n
METYIIOK»
C.HacayneHko.
6. UrpoBoit
CaMOMAacCax,
peaKcanus.

1. Paamunka
(OonpwIit n
CHOKOMHBIM IIIar,

JerKuii0er, Xoapoa

Ha HOCKax 1
MATKaX).
2. JIpixaTenbHas
TMMHACTHKa
«IloroHunKm».
3. Urposou
CTPETYUHT
«Komeuka,

«JlocTaHbMsU».

4. My3bIKaJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3UIIUS

«prmista»
azep0.Hap.mer.
5. My3bIKajibHas
urpa
«Kypouku n
METYIIOK
C.HacayneHko.
6. UrpoBoit
CaMOMAacCax,
penakcanusi.
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3ausarue 18-19

1. PasmuHka
(1Iar cHOCKa,
IpsAMON

rajom).

2. JIpixatenpHas
TMMHACTHKa

«Hacoc».

3. Urposoit
CTPETYUHT
«Konob6oky,
«ITapoBO3UK».

3austue 27

1. Pa3munka.

2. JIpixaTenbHas
rMMHaCcTHKa

3. [Taprepnas
TMMHACTHKA.

4. UcnnionHeHue
MY3bIKaJIbHO-
PUTMHAYECKUX
KOMITO3UIIMHI T10
JKCJTaHUIO
JIeTE.

3austue 33-34

3ausarue 20-21

1. Pazmunka (mar ¢
HOCKa, IPAMOU
rajom).

2. JlpixatenpHas

rumMHacTuka «Hacocy.

3. UrpoBoii cTpeTYnHr
«Kono6ox»«IlapoBos

HUK»

4. My3bIKaIbHO-
pUTMHYECKas
KOMIIO3ULIUSA
«HyHra-

Yanra» B.
[HTauHCcKOTO.

3anarue 28 - 29
IloaroroBka K

KOHTPOJIBHOMY

HNTOIOBOMY3aHATHUIO.

3austue 35-36

1. Pa3amunka
(1Iar cHoOCKa,
OOKOBOI
rajomn).

2. JIpixarenbHas
THUMHACTHKa

1. Pa3muHKa (mar ¢
HOCKa, 00KOBOI1
rajom).

2. JIpixaTenpHast
TUMHACTHKa

«Ilorpeemcsy.

3ausartue 22-23

3ausatue 24-26

1. Pa3mMuHka
(urar ¢ HOCKa,
IIPSAMOU

rajom).

2. JIpixaTenpHas
TMMHACTHKa

«Hacocy.

3. UrpoBou
CTPETYHHT
«Komo0oxk»

«ITapoBO3UK»

4. My3bIKaJIBHO —
MTMUYECKAs
KOMIIO3ULIUSA
«HyHnra-

Yanra»
B.IIlauHckoro.
5. My3bIKaJIbHAS

1. Pazmunka (mrar

C HOCKa, IIPAMOM

rajom).

2. JIpixaTenpHas

TMMHACTHKa

«Hacocy.

3. Urposou
CTPETYMHT

«Konobox»

«ITapoBo3uK»

4. My3bIKaJIBHO-

pUTMHUYECKas

KOMIIO3UIIUS

«Hynra-Yanra»B.

[ITanHCKOTO.

5. My3bIKajibHasA
urpa

«O0e3bsIHKU U

urpa TUTP»

«O0Ee3bIHKU U C.HacayneHko

TAIrp» 6. UrpoBon

C.Hacaynenko caMmoMaccax,

6. UrpoBoit peJlakcanus.

caMmoMaccax,

penakcarusi.

3ansatue 30- 31 3ansatue 32
IloaroroBka k Hrtorosoe
KOHTPOJIBHOM KOHTPOJIBHOE
Y UTOTOBOMY 3aHATHE.
3aHATHIO.

3ansatue 37-38 3agsatue 39

1. PaamuHka
(uIar ¢ HOCKa,
OOKOBOI
rajom).

2. JIpIxatenbHast
TMMHACTHKa

1. Pa3munka (mar
C HOCKa, OOKOBOM
rajom).

2. JIpixatenbHast
TUMHACTHKa
«Ilorpeemcs».



«ITorpeemcs».

3. Urposon
CTPETUYUHT
«PacTskka HODY,

«Kapycenby.

4. UrpoBoii
caMoMaccax,
penmakcanus.

M 3ansarue 40-

A 41

P Pasmwunka (mar c

T BBICOKHM
MOJIHIMAaHUEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JIpixaTtenpHas
TUMHaCTHKa

«Komka.

3. My3bIKaJIbHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3UIIHS
«Taumyitre cuns»
b. CaBenbeBa.

4. UrpoBoii
caMoMaccax,
peakcanusi.

3. UrpoBoii crpetunHr «llorpeemcs»

«PacTskka HOrY,
«Kapycenby.

4. My3bIKaJIbHO-
pUTMHYECKas
KOMITO3UIUS
«Kyxkib1 n

Mumkun» /1.
KabGanesckoro.

5. UrpoBou
CaMOMacCCax,
peaKcanus.

3anstue 42 - 43
Pasmunka (mar ¢

BBICOKAM
TIOTHUMaHUEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JIpixatenpHas
TMMHACTHKa

«Korkay.

3. UrpoBo# cTpeTynHT

«Kopoboukay.

4. My3bIKabHO-
pUTMHYECKAs
KOMITO3UIIHS
«TaHIyiite cuas»

5. UrpoBou
CaMOMAacCax,
penakcarusi.

3. Urposou
CTPETUUHT
«PacTsxka HODY,

«Kapycenby.

4. My3bIKaJIbHO-
pPUTMUYECKAS
KOMITO3U LS
«Kyxiel u

Murmku» /1.
KabGanesckoro .
5. My3bIKaJIbHAs
urpa
«Mensenp u
muens» C.
Hacaynenko.
6. Urposoit
CaMOMacCax,
penakcarusi.
3anstue 44 - 45

3. Urposou
CTPETUUHT
«PacTsxka HODY,

«Kapycenby.

4. My3bIKaJIbHO-
pUTMUYECKAsS
KOMITO3U LS
«Kyxkib1 u

Mumkn» /1.
Kabanesckoro.
5. My3bIKajibHasA
urpa
«MenBenab u
nmuensi» C.
Hacaynenko.
6. Urposoii
CaMOMAaCCax,
peakcanus.

3austue 46-47

Pa3zmunka (1ar c
BBICOKUM
MOJIHUMAaHUEM
oenpa,

MTOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas
TUMHaCTHKa

«Komkay.
3. UrpoBoii
CTPETUYUHT
«Kopoboukay.
4. My3bIKaJIbHO-
pUTMHYECKas
KOMITO3UIU
«Tannyire cuas»
b. CaBenbena.
5. My3bIkanbHas
urpa
«MenBennr n
MYEJIbD)
C. Hacaynenko.
6. UrpoBou
CaMOMAacCCax,
penakcanus.

1. Pa3munka (mar ¢
BBICOKUM
MOAHUMAaHHEM
Oenpa, MOCKOKH).
2. JIpixaTenpHas
rMMHACTHKa
«Komkay.
3. UrpoBou
CTPETUYUHT
«Kopoboukay.
4. My3bIKaJIBHO-
pUTMUYECKast
KOMITO3U IS
«Tannynre cunsanb.
CaBenbena.
5. My3bIKaJIbHas
urpa
«MenBean U ITYEIbI»
C. HacayneHko.
6. UrpoBou
CaMOMAacCCax,
penakcaiusi.
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3ausarue 48 - 49

3ausarue 50-51

1. PasamMunka
(uar ¢
BBICOKHUM
MMOJHUMaHUEM

Oeapa, MTOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHACTHKA

«OQ0OHUMH
[UIEYM)).

3. Urposou
CTPETYUHT
«Kop3nHoukay.
4. My3bIKaJIbHO-
pUTMHUYECKAs
KOMIIO3UIIUS

«Haiinu cebe

napy»
M. CnanaBekkua.

1. Pazmunka (1mar ¢
BBICOKHM

MIOTHUMAaHUEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHACTHKA

«O0HUMH
[UICYM.

3. UrpoBoii cTpeTYnHr

«KOp?:I/IHO‘{Ka».

4. My3bIKaIbHO-
pUTMUYECKas
KOMIIO3ULIUS
«Haiinu cebe
napy»M.

CrazaBekkua.

5. MySBIKaJ'IBHaSI urpa

«Aucr u
asrymkn» C.
Hacaynenko.

3ausarue 52 - 53

3anusatue 54 - 55

1. Pasmunka
(mrar ¢
BBICOKUM

MO THUMAaHHEM
oenpa,
MTOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas
TMMHAaCTUKa

«O0OHUMH
UTICYN)).

3. Urposou
CTPETUHUHT
«Kop3uHouka».
4. My3bIKaJIbHO-
pUTMHYECKas
KOMITO3U LS

«Hainuceode
napy»

M. CnagaBekkua.

5. My3bIKaJIbHAs
urpa

«Auct

asarymkn» C.

Hacaynenko.

6. Urposoii

CaMOMAacCax,

penakcarusi.

1. PazmunKa (1mar ¢
BBICOKUM

MOTHUMAHHEM
Oenpa, MOCKOKH).

2. JIpixaTtenpHas
TMMHACTUKAa

«O0OHUMH
[JICY .

3. Urposou
CTPETUYHUHT
«Kop3nHouKa».

4. My3bIKaJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3UIIUS

«Haiinuceode

napy»

M. CnangaBekkua.

5. My3bIKajibHasA
urpa

«ANCT U JIATYIIKU»

C. HacayneHko.

6. Urposoii

CaMOMAacCax,

penakcanusi.
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3ausartue 56-57

1. PasamMunka
(uar ¢
BBICOKHUM
MMOJHUMaHUEM

Oeapa, MTOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHACTHKA

«Y1kny.

3. UrpoBoii
CTPETYUHT

«bepeskay,
«MocTHK».

4. My3bIKaJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3HUITHS
«Ilecenka o
aete» E.

Kpruiarosa.

HUroro: 62 yaca

3austue 58 - 59

1. Pa3munka (mmar ¢
BBICOKUM

MIOTHUMAaHUEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHACTUKA «Y KW,

3. UrpoBoii
CTPETYUHT

«bepeskay,
«MocTuk».

4. My3bIKaIbHO-
pUTMUYECKas
KOMITO3UITHS
«Ilecenka o nete» E.

Kpsurarosa.

3ausatue 60 -612

3ausartue 62

1. Pa3munka (mar
C
BBICOKUM

MO THUMAaHHEM
oenpa,
MTOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas
TMMHAaCTUKa

«Y1IKny.

3. UrpoBoii
CTPETYUHT

«bepeskar,
«MocTuk».

4. My3bIKaJIbHO-
pUATMUYECKas
KOMIIO3ULIUSA

«Ilecenka o
nere» E.
Kpsuiarosa.
5. My3bIKaJIbHAS
urpa
«bapamku u
BOJTK» C.
Hacaynenko.
6. UrpoBoit
CaMOMAacCax,
penakcarusi.

1. Pa3munka (mar ¢
BBICOKUM

MOTHUMAHHEM
Oenpa, MOCKOKH).

2. JIpixaTtenpHas
TMMHACTUKAa

«Y1Km|».

3. UrpoBoii
CTPETYUHT

«bepeska»,
«MocCTHKY.

4. My3bIKaJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3UIIUS

«Ilecenka onere»

E. Kppuiarosa.

5. My3bIKasibHas
urpa

«bapamku u

BOJTK» C.

Hacaynenko.

6. UrpoBou

CaMOMacCCax,

penakcanusl.



[Tepuon
MPOXOKIACHUS
Marepuaia

OxT1a0pb

Hos6pb

JlexaOpb

SHBapp

deBpalib

Mapt

Arnpenb

Mau

Bo3spacr: 5-6 ner
O0111e€ KOJIUYECTBO YacoOB — 62
KomunuecTBo B HEemo — 2

[lepeuncienue Tem
TEOpHU

Temal. «/InarHocTKa ypOBHA
MY3bIKQJIbHO- JIBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JIeTeH Ha Ha4ajo
roja.

Tema 2.

«banpHBIN TaHEI

Tema 3.

«Knaccuuecku TaHe1y

Tema 4.
«McToprko — ObITOBOM
TaHeL

Tema 5.
«CoBpeMeHHBIY TaHEI»

Tema 6.
«TaHI1BI HAPOJOB MUPA»

Tema 1.
«PycCKHil HApOIHBIN TAHELD)
Tema 8.

«crmanckuii TaHe

Tema 8.
«llpIraHCKul TaHEI

KonnuecTBO4YacoB



1 Henens

3anarue 1-2
Besoonoe

3ausamue.

- JImarHocTuka
YPOBHSI
MY3bIKaJIbHO-
JIIBUTATEIbHBIX
cnocoOHoOCTEH neTeit
HaHavayuo roja.

3anstue 10-11
Tema
«Knmaccnueckuit

. TaHEI.

- - ITo3HakOMUTH

. I€TEU CIIOHITHEM
| «KJIACCHMYECKHMU
TaHEI.
—PackpbITh
coaepKaHue
TEPMHHA «OaneTy,
MoKasarh GPoTo u
BUJCOMATEPUAITBI U3
0ajJeTHOTO
CHEKTAaKIIA.
JIBUKEHUS HOT:
battement tendu,
passé.
My3bIKalbHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3UIIMS O]
My3bIKy BuBanban»

C. HukntuHu.

Coaep:xanue nporpamMmmasli

2 Heaens

3agsatue 3-4
Tema «banbHBIN
TaHeI»

- Pacckazats o
COBPEMEHHBIX
OaJIbHBIX TAHI[AX —
pymOa, TaHro,
(GOKCTPOT, KBUK-
CTEIl, Ya-ya-ya,
camoOa.

Tanen «Baabcy»
E. Jlorm.

3ansatue 12-13
JIBUKEeHUA PYK:
port debras.
JIBHKEHUS HOT:
releve.
My3bIKanbHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3UIUS MO
MY3bIKy BuBaibam»
C. HukutuH.

3 Hemens 4 menens

3ansaTue 5-6  3amsgTue 7-9

JIBH>KEHUSA JIBH>KEHUSA

pyk: portde HOT';

bras. Bansc: par

JIBroKeHUS BaJibca (110

HOT': OJIHOMY, TIO

relleve; napam); par

demi — plie. balance (ua

Tanery MeCTe, C

«Banbey IIPOJABUKEHUEM

E.Jloru. BIIEpE, HA3a .
Tanen «Banbcy»
E. Joru.

3agsatue 14- 3agsarue 16-17

15 Hrorosoe

JIBM>KEHUS 3aHITHE

HOT': «30J10Tast OCEHbY.

demi-plie.

JIBH>KEHME

pyk: portde

bras.

My3bIKaabHO

pUTMHYECKAS

KOMMO3UIIHS

o1

MY3BIKY

Busansany

C.

Huxkutun.



3ansaTue 20-21
JIBM>KEHME HOT: Pas
eleve.
JIBr>KeHue pyK:
port debras.

3ansaTue 18-19
Tema «Mctopuxo-
OBITOBOH TaHEI
- Pacckazats o
pa3zHooOpazuu

HUCTOPUKO-OBITOBBIX  «TaHer

TaHLIEB: I'aBOT, [TpuasopHBIX» JI.

MasypkKa. bokkepuHu.

3anstue 28-29

3anstue 27 -

= «HoBoronnui

ema
. KapHaBa» AcCOJb.

«CoBpEeMEHHBIM

TaHeI.

- [To3HakoOMHTH

JETEN CPa3InYHbIMU
HaIlpaBJICHUSIMU B
COBPEMEHHOM
Xopeorpaduu: Xur-
X011, OpelK, TUCKO,
POK-H- pOJLI,
dbpucraii.
«HoBorogaui
KapHaBa»

AccoJb.

3angTue 33-34
Tema «TaHIEBI

3ansatue 35-36
JIBU>KEHMS HOT;

HapOJ0B MHPay. II00YEPETHOC

- [To3HAaKOMUTH BBIOpAChIBAHUE HOT
IETEN C nepeacoboi niu
0COOCHHOCTSAMU KPECT Ha KpecTHa
HAIIHOHAJIbHBIX HOCOK HJIU peOpo
KYJBTYD. Ka0JIyKa Ha MECTE U

C OTXOJIOM Ha3aj,
«BEPEBOYKAY.

3ansaTue 22-

23
JIBr>KEHUE
HOT': pas
degage.
JIBr>KEHME
pyk: portde
bras.
«Tanen
IIpuaBopHBIX
»

JI. bokkepuHu.
3agsatue 30-31

«HoBoroau

)50

KapHaBaJD»

Acconb.

3austue 37 -38

JIBH>KEHMS HOT:
MIPBIKOK C
MOIKATHIMU
(MaJIbYUKH)
. IPUCSTIKA
«MSTYUK
(pyku Ha
MosICe —
KYJIQYKOM).
JBrxeHus B
nape:
COCKOK Ha
JIBE€ HOTH
JULOM APYT
Apyry.
«Kaapunp»

B.Termos

3ansarue 24-26
JIBH>KEHME
HOT': pas
balance.
JIBrmkeHue pyk:
port debras.
«Tanen
ITpuaBopHBIX»
JI. bokkepuHu.

3ansatue 32
Htorosoe
3aHITHE
«HoBoroguui
KapHaBaJ».

3ansartue 39
JIBHOKEHUSA
HOT:
NP YXKAHSALIAN
mar noApy4Ky

110 KpyTy,
(MaIbUMKH):

NpUcsliKa Mo
MO3ULINHU
BBIHOCOM

6
C

HOT'H

BIIEpE]l Ha BCIO

CTOITY.
«Kaapunp»
B. Temnos.



3ansarue 40-41
Tema «Pycckuin
HApOJHBIN
TaHeL.

- Pacckazatb 0
pa3zHooOpazuu
XapaKTEePHBIX
00pasoB B
PYCCKHX
HApOJIHBIX
TaHIIaX.

3ansarue 48-49
Tema «cnianckuii
TaHEI

- Pacckazartsb
eTsiM 00
0COOEHHOCTIX
HMCIIaHCKOM
KYJbTYpHI,
XapakTepe u
MaHepe
VICITOJTHCHHUS
HapOIHBIX
TaAHIICB.

- Iloka3zath
doTtomarep
HaJIbI
KOCTIOMOB
n
BHIEOMATE
puaic
HCTIaHCKUM
HapOIHBIM
TaHIICM.

3aasatue 42-43
YupaxHeHus Ha
OPUEHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE:
«Kapycenby,
«BOPOTIIAY.
«Kanpuiby

B. Tenmos.

3ansatue 50-51
PazyunBanue
AJIEMEHTOB
UCITAHCKOTO
TaHILIA.

3ausartue 44-45

JIBH>KEHUS HOT:
(MabUMKHN):
OJIMHApHBIE yAAPHI
JAIOHSAMMU I10
BHYTPEHHEU WIH
BHEIIHEN CTOPOHE
T'OJIEHU C
MPOJABUKEHUEM
BIIEpE] U Ha3al.
JIBH>KEHUS HOT:
(1eBOUKH):
BpalllcHUE Ha
[OoJIynaibLax;
(MaTpYUKH):
«TYCHHBIN 11ar».
3ansaTue 52-53

. PazyuuBaHue
DJIEMEHTOB

HCIIaHCKOI'O TaHIIa.

3ansarue 46-47
JIBH>KEHUS HOT:
KaJpWUJIbHBIM LIar
c Ka0myka,
«KOBBIPSJIOUKA
(c mpuTomoMm, ¢
MpUCEeIaHuEM, C
OTKPBIBAHUEM
pyK).
«Kanpunb»

B. Tennos

3ansarue 54- 55
PazyuuBanue
JJIEMEHTOB
HCIIAHCKOT O
TaHIIA.




M 3aHsatue 56-57 3agsaTue 58-59 Sanstie 60-60 3agsarue 62
Tema Pa3zyunBanue Htorosoe
«IpIranckuu 3JIEMCHTOB PazyuyuBanue 3aHSITHUEC
TAHECI. IIBITAHCKOT'O 3JICMCHTOB «BecHa CTY4YMTCH
- Paccka3zatp TaHIIA. BITAHCKOI'O TaHLA. BOKHa»
U n#etsiMm 00

0COOEHHOCTIX

BITAHCKOU

KYJIbTYDBHI,

XapakTepe u

MaHepe

HUCIIOJIHCHUSA

HApPOJIHBIX

TQHIICB.

Hroro: 62 yaca

PecypcHoe obecnieuenue IIporpamMmmel
NudopmannoHHO-MeTOAMYECKOE 00ecIieYeHue

JononHuTenbHas — o0lieoOpazoBaTesbHas — OOIIepa3BUBAONIAs  MPOrpaMma

«Kpyxunka» oOecriedeHa BCeMU HEOOXOIMMBIMM Uil €€ KaueCTBEHHOU

peainzanuu CpecTBaMU 00yUEeHHUS:

- pa3pa0OTKaMu  TOJABMKHBIX, CJOBECHBIX, MaJbYUKOBBIX, XOPOBOJHBIX,

IUIaKTUYECKUX UTp, Oecell, CLICHapUsIMU pa3BIICUCHUM, TPA3AHUKOB;

- PEKOMEHJIallMsIMU  TI0 TPOBEJACHHUIO TPYMINOBBIX (OPM JOMOJHUTENIbHBIX
3aHATUN C BOCIIUTAHHUKAMU, PEKOMEHIALUAMU I POAUTENIEHN U I1€1aroros 110
JIOTIOJIHUTENIBHOMY 00pa30BaHUIO JOUIKOJIBHUKOB.

MarepuajJbHO-TeXHHYECKOe o0ecnedeHne

JleTckuit caj CO3IIaéT MaTEPUAIBHO-TEXHUYECKUE YCJIOBHS,
o0ecneunBaroIne:
- BO3MOXKHOCTbB OCTHKCHHUSI BOCIIMTAaHHUKAMH TJIAHUPYEMBIX

pe3ysbTaToOB OCBOeHUA [IporpamMmer;

- BBINOJIHEHHUE CAHWUTAPHO-3MHUAECMUOJOTHYECKUX TPaBUJI W HOPMATHBOB
COJICP)KAaHMIO K TIIOMEIICHUSAM, HX OOOPYIOBAaHHIO M COJICPXKAHUIO,
€CTECTBEHHOMY U  HCKYCCTBEHHOMY  OCBEIICHHMIO  TOMEIICHUH,
OTOIUICHUIO U BEHTHWJISAIIUM, BOJOCHAOXXEHUIO M KaHAJIU3allUH, JTUIHOMN
TUTHUEHE MEepPCoHasa; MoXapHoW 0e30MacCHOCTH M JIEKTPOOE30MaCHOCTH;
OXpaHE 3JI0POBbS BOCIHUTAHHMKOB M OXpaHe Tpyaa pPaOOTHHKOB
YupexaeHus;

- BO3MOXHOCTb [JIT OECHPENsTCTBEHHOTO JIOCTylla BOCIHUTAHHUKOB C

OTPaHUYEHHBIMH BO3MOXXHOCTSIMU 3/I0POBbS, B T. Y. JCTEH-UHBAJIUIOB, K



o0beKTaM UHPPACTPYKTYPHI OpraHu3aluy, OCYIIECTBIAIOLIEH
JOTIOJIHUTENIbHOE 00pa30BaHUE.

Jlns peanuzanuu [Iporpammsl, B YupexaeHUU UMEIOTCs (DyHKIIMOHAJIbHBIE
KaOUHETBHI.

Onucanue MaTepuaibLHO-TeXHUYeCKOro odecnedenns Ilporpammsi.
3anstus no mporpamme mpoBonaTrcs Ha 0aze MBJIOY «/lerckuii cam Nel34y.
3aHATHS OpraHu3ylOTCs B KaOuHeTe, cooTBeTcTBYIoEeM TpeboBanusMm CanlluH u
TEXHUKUA O€30MaCHOCTU — MY3bIKAJbHBIA 3a1. B My3bIkalbHOM 3aje €cTh BCE
HeoOxouMoe 000pyI0BaHUE U CpeACcTBa, HeoOxoaumble aist peanuzanuu JJOOI1
«Kpyxuika»: HOyTOyK, C€Tb MHTEPHET, MY3bIKAJIbHBIN LIEHTP, JJIsl POCITYIIIBAHUS
ayauo3anucedd, TMPOEKTOp s  MNPOCMOTpa  Mpe3eHTalMi, ayJIu03aIlucH,
COOTBETCTBEHHO IUIAHY MPOrpaMMBbl, BUACO3AMHUCH JIsI O3HAKOMJICHUS C MUPOM
TaHa, aTpuOyThl M KOCTIOMBI JJisi TaHUEBAJbHBIX HOMEPOB COOTBETCTBEHHO
KOJIMYECTBY 00YyYaronInxcs.

JIist ycrienmHoro OCBOCHHMS JABMKEHUN W OpraHU3allud y4eOHOro mporecca, Ha
3aHATHSIX BBOJUTCA ClielMalibHAs TaHIIEBaJIbHAs QopmMa:

- 1 feBovek: Oenast ¢pyTOoIKa, YepHbIC MIOPTHI, KyNadbHUK. benbie OaneTku niu
Yeliku, Oenpie Hocku. Bosockl coOpaHsbl.
- U1 MaJbuUKOB: Oenast (pyTOO0Ka, YEPHBIE IOPTHI, YePHbIE OANETKH WU YEIlIKH,
OeJible HOCKH.

Cnucok JurepaTypbl:
1. bBypenuna A.N. Putmuueckas mo3auka. [IporpaMma no puTMuueCcKOH MIaCTUKE
JUISL IGTEH TOMIKOJILHOT'O M MIIQJIIIIETO IIKOJIbHOTO Bo3pacta. - CII6, 2000. - 220 c.
2. Betnyruna H.A. My3bpikanbHOE pa3Butue pedenka. - M.: [IpocBemenune, 1967.
—203 c.
3. Tomumuua H.C. Hetpamuuuonusie 3aHsITHS (DU3KYIBTYPOH B JIOMIKOJIBHOM
oOpazoBatenbHOM yupexaeHuu. —M.: Ckpunrtopuii, 2003, 2006. — 72 c.
4. 3apernkas H., Poor 3., Tanue! B nerckom cany. — M.: Alipuc-nipecc, 2006. — 112
C.
5. Kannynosa U., HoBockombueBa M. DToT ynuBuTenbHbI putM. Pa3Butue
gyBcTBa put™Ma y aereid. —CI16.: Kommosurop, 2005. - 76 c.
6. Maiictpoa, JI.®. Xopeorpadus, pedbeHok u npupoaa. — M.: M3gareascTtBo
I'HOM, 2012. — 224c.
7. Porepc, T.T. My3bIKaqbHO-PUTMHUUYECKOE BOCIUTAHHE M XYJIOKECTBEHHA
rumHacTika. — M.: [Ipocsemenne, 1989.- 175¢.
8. Cnyukas, C.JI. TanueBanbHas Mo3anka. Xopeorpadusi B 1eTckom caay. — M.:
JINHKA-IIPECC, 2006. — 272c.
9. CyBopona T.W. TanneBanbuas purmuka nis aeteit 4. — CI16.: My3bikanbHas



nanutpa, 2006. — 44 c.

10. ®upunesa, X.E., Caiikuna, E.I'. «CA-OU-JJAHCE». TanueBanbHO-UTrpoBast
rumHactuka juis geteit. — CII0.: «JleTtcTBo-mipeccey», 352c¢.

11. ®onbknop-my3sika-Teatp: [Iporpammel Y KOHCIIEKTBI 3aHATUN IS
MEeJaroroB JOMOJHUTENIBHOIO 00pa3oBaHMsl, pabOTAIOUX C JOUIKOJIbHUKAMU:
[Iporpammuo - meroa. [locobue / [lox pen. C.H.

Mepznsaxosoit. — BJIAZIOC, 1999. — 216c¢.
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