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Область/ 
темы 

1 неделя 
«Месяц полных кладовых 

(ягоды, грибы). 

Безопасность в природе». 

2 неделя 
«Месяц полных кладовых 

(овощи, фрукты)». 

3 неделя 

«Наши добрые дела». 
4 неделя 

«Домашние животные, 
птицы и их детѐныши. Мой 

домашний любимец». 
Познава 

тельное 

развитие 

Рекомендуем рассмотреть 
иллюстрации; «Что растѐт в 

лесу». Вместе с ребѐнком 

проговаривайте названия 

грибов и ягод, обращая 

внимание какие съедобные 
и не съедобные. 

Активизировать 
словарь существительными 

и прилагательными 
и глаголами 
Ирга-лабиринт : "За 
грибами" 
Игра : "Ягодное варенье" 

Рекомендуем поиграть с 

ребѐнком в игру; 

«Выкладываем, 

перекладываем, собираем» для 

развития умений, 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество и 

обозначать их 

соответствующими словами: 

один- много, много-много. 
Поиграйте в Игра-судоку 

"Огород" . 

Расскажите ребенку про 

добрые дела, что такое 

доброта и добрый поступок. 

Поговорите с ребенком о том, 

что такое «доброта», «добрый 

поступок», «считает ли он 

себя добрым». Расскажите 

какие добрые дела можно 

сделать самим: на улице, в 

доме, на природе 

Рекомендуем рассмотреть с 

ребенком иллюстрации 

домашних животных и птиц, 

назвать их. Обсудите 

внешние признаки каждого 

домашнего животного, 
- попросите ребенка ответить 

на вопросы типа: «Почему не 
слышно, когда 
ходит кошка?», «Для чего у 

лошади на ногах копыта?», 

«Зачем корове рога?» 
и т. п.  

Игра "Дикие и 

домашние животные" 

Развитие 

речи 
Рекомендуем вместе с 

ребѐнком прочесть сказку 

Сказка: "Под грибом" 

Предложите ответить на 

вопросы по сказке; «Кто 

прятался?», «Под чем 

прятались?» и т.д 

Рекомендуем с ребѐнком 

разгадать кроссворд на тему; 

"Овощи" 
Прочитайте сказку :« Зайкин 

огород» 

Почитайте с ребенком: 

русскую народную сказку 
«Не плюй в колодец – 

пригодиться воды напиться» 

(в обработке Ушинского); 

А. Лесных «Доброе дело», 
В. Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо». 

Г. Остера “Вредные советы”, 

Предложите ребенку 

отгадать загадки о домашних 

животных. 
подобрать слова, 

характеризующие домашних 
животных. (Например: 

кошка – пушистая, ласковая, 

ловкая, усатая; лошадь -
сильная, быстрая, и т.д) 



 

     

Физичес 

кое 

развитие 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в игру «Попади в 

цель» бросать мешочки в 

цель, в обруч, положенный на 

расстоянии 1,5 метров. 

Рекомендуем поиграть с 
детьми в игру: «Весѐлые 
воробышки», прыгать на двух 

ногах с продвижением вперѐд, 
взмахивая руками-
крылышками. 

Рекомендуем поиграть с в 

игру; «Смелые мышки», 

пролезть под шнуром (попасть 

в норку), натянутом на высоте 
40 см от пола не касаясь 

руками пола и не задевая 

шнура. 

Рекомендуем поиграть в 

игру; «Прокати- поймай». 

Катание мяча друг другу из 
положения сидя, ноги врозь. 

Социаль 

но-
коммуни 

кативное 

развитие 

Рекомендуем прививать 

детям начальные навыки 
этикета. Здороваться при 

встрече (говорить -
здравствуйте), уходя 

прощаться (говорить –до 

свидания). Говорить спасибо 

и пожалуйста за столом. 

Рекомендуем прививать детям 

дружелюбные отношения к 

близким людям. 
упражнение; «Зайчик ушиб 

лапку, пожалейте его» 

(вызвать у ребенка желание 

пожалеть или полечить зайку) 

Понаблюдайте за поведением 

ребенка в общественных 

местах, объясните ему, как 

поступать правильно, а как 

нет. Расскажите ребенку про 

добрые слова и когда нужно 

их говорить: 
Спасибо, Пожалуйста, 

Здравствуйте и т.д. 

Рекомендуем поговорить с 

ребенком о том, чем 

питаются домашние 

животные и птицы, 
какую пользу приносят 

людям, почему их называют 

«домашним», 
- как за ними ухаживает 

человек; 
Художес 

твенно-
эстетиче 

ское 

развитие 

Рекомендуем предложит 

ребѐнку трафареты грибов, 

листьев. После 

раскрашивания ,вместе 

вырезать ножницами грибы и 

листья и сделать аппликацию 

«Грибная полянка» 

Рекомендуем с ребѐнком 
слепить из солѐного теста 

овощи-помидор, огурец и т.д. 

После поделки раскрасить 
гуашью 
Лепим из солѐного теста , 

Рекомендуем нарисовать и 

оформить альбом с 

рисунками, фото и рассказом 

ребенка о добрых поступках; 

Рекомендуем раскрасить с 

девочками Кошечку 

Принцессу , а с мальчиками 
Весѐлую рыбалку 

 


