
Рекомендации родителям для успешного освоения воспитанниками Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детского сада № 134» группы № 1,6 (1.5 – 3 года) 

Месяц Декабрь 2024г. 

Область/темы 
 

недели 

1 неделя 

«Зима пришла» 
2 неделя 

«Бабушкина радость» 
3 неделя 

«Зимушка, зима» 
3 неделя 

«Народные традиции» 

Познавательно 

е развитие 
Рекомендуем познакомить 

детей с признаками зимы. 

Рекомендуем провести 

беседу о           зимних 

развлечениях детей. 

Рекомендуем познакомить 

детей членами семьи 
Рекомендуем познакомить 

детей с признаками зимы. 

Рекомендуем провести беседу 

о зимних развлечениях детей. 

Рекомендуем познакомить детей с 

понятием 
«праздник Новый Год». 

Развитие речи Рекомендуем прочитать 

детям: стихи и рассказы о 

зиме. 

Рекомендуем объяснить детям 

понятие «Снеговик». 

Рекомендуем послушать и 

посмотреть           сказки и 

мультфильмы         о         зимних 

развлечениях детей. 

Рекомендуем послушать 

рассказы о зиме. 
Рекомендуем послушать рассказы о 

главном 
зимнем празднике. 

Физическое 

развитие 
Рекомендуем поиграть в 

подвижные игры: дождик, 

листопад, ветерок. 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в игры: «Кто быстрей 

соберѐт мячики в корзинку», 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в игры: «Как мы 

укрепляем      здоровье      всей 

семьей». 

Рекомендуем поиграть с детьми в 

игры: 
«Как мы укрепляем здоровье всей 

семьей». 
Социально-

коммуникатив 

ное развитие 

Рекомендуем показать 

картинки и поговорить с 

детьми о         любимых 

игрушках. 

Рекомендуем прививать детям 

начальные навыки гигиены. 
Рекомендуем прививать детям 

навыки гигиены. 
Рекомендуем прививать детям навыки 

гигиены. 

Художественн 

о-эстетическое 

развитие 

Рекомендуем порисовать с 

детьми на тему «Следы на 

снегу». 

Рекомендуем сделать с детьми 

из сладкого теста снеговик. 
Рекомендуем поиграть с 

детьми в      подражательные 

игры. 

Рекомендуем поиграть с детьми в 

подражательные игры. 

 


