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|. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1. IosicHUTeIbHAS 3aNIMCKA

[Iporpamma mo  xopeorpaduu  SBIAETCA  HEOTHEMJIEMOM  YacCThIO
o0Opa3oBaTeNbHOM MpOrpaMMbl JOIIKOIbHOTrO oOpa3zoBanus MBJOY «/lerckuii can
Ne 134» obmiepa3BUBaIOIIETO BU/IA.

[IporpamMmma goMOMHUTENBEHOTO 00pa3oBaHus MO Xopeorpaduu pazpaboraHa B
COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U MHJIUBUAYAIBHBIMH OCOOEHHOCTSIMU JIETEH.

Cpenun MHOXkecTBa (POpPM  XYJOKECTBEHHOIO BOCIHTAHUSA MOAPACTAIOIIETO
NOKOJIEHUs1 Xopeorpadusi 3aHMMaeT oco0oe MecTo. 3aHATHE TaHIEM HE TOJIbKO
YYUT MOHMMATh M CO3[aBaTh MPEKPACHOE, OHO PAa3BUBAET OOpa3HOE MBIIUICHUE U
(aHTa3M10, 1aeT rapMOHUYHOE IJIACTUYECKOE Pa3BUTHE.

Xopeorpadus, Kak HHUKAKOE JIpyroe HCKYCCTBO, 00JIaJaéT OrPOMHBIMHU
BO3MOXXHOCTSIMM ~ JUIl  MOJHOLIEHHOTO  3CTETHMYECKOrO0  COBEPIICHCTBOBAHMS
pebeHka, Uisi ero rapMOHHYHOIO, JAYXOBHOTO M (DM3HUECKOro pa3BUTHS. TaHely
SBJISIETCS ~ OOraTeMIIMM  HMCTOYHUKOM  OCTETUYECKUX  BIEYATIICHUH  peOeHKa,
dopmupyer ero xyaoxkectBeHHoe <«S». Celuyac, Kak HHKOTJa, BHUMaHUE
NeJaroroB OOpallleHO Ha TBOPYECKOE pa3BUTHE peOeHKa BO BCeX OOJACTIX €ro
NEATeNIbHOCTH, Ha BBIABICHHE €ro CHOCOOHOCTEHW, WHIWBHIYAIbHOCTH, KakK
CIocO0O0B colMan3auu U GOpMUPOBAHUS COLMAIBHON KommeTeHuu. [Iporpamma
OTpeJeNIsieT CoJepKaHUe W OPraHu3alUI0 JIONOJHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUs JeTel
JOIIKOJIFHOTO BO3pacTa MO Xopeorpaguu u HampaBjieHa Ha (OpPMHUpPOBAaHUE Y
JIeTell  HAaBBIKOB  TAHUEBAJIBHBIX  JBW)KCHUH,  pa3BUTHUS  UX TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEM MOCPEICTBOM TAHIIEBAILHOTO MCKYCCTBA.

[Iporpamma BBOAMT JeTel B  OOJNBIIOW W  YAUBUTEIBHBIA  MHP
xopeorpau4eckoro HMCKYCCTBA, IOCPEACTBOM HWIPhl 3HAKOMUT C HEKOTOPBHIMU
KaHpaMH, BHJIaMH, CTWISIMH TaHIEB, Onarojgapss dYemy QOpMHUPYETCS YMEHHe
nepenaBaTh YCIBIIIAHHBIA MY3BIKAIBHBIA 00pa3 B XopeorpaduueckoM pHCYHKE.
Ilomoraer pneTsiM BIUTBCA B OFPOMHBIM MHpP MY3BIKM OT KIACCHUKH [0
COBPEMEHHBIX CTWJIEHM U TMOMBITaThCS MPOSBUTH Ce0sl TMOCPENCTBOM IJIACTHKH,
ONM3KON JEeTsIM JOMIKOIBHOTO Bo3pacTta. [lyTem TaHIEBaNbHON WMIIPOBU3ALNN
o[, TOHPABUBIIYIOCS MY3BIKYy Yy JI€Te pa3BUBAeTCs CHOCOOHOCTh K

CaMOCTOSITEIbHOMY  TBOPYECKOMY  CaMOBBIPAKEHUIO. DopmMUpYyETCS  yMEHUE
nepeaaBaTh YCIBIIIAHHBIA MY3BIKAIBHBIA 00pa3 B pHCYHKe, Iutactuke. Jletu
3HAKOMSATCS CO  CHEHMYECKMM  KOCTIOMOM: TAaHIIEBaJIbHBIM, OaJIeTHBIM.

[Ipenmonaraercs o0s3aTENPHOE WTOTOBOE 3aHATHE C TMPUCYTCTBUEM POAUTEICH H
MX HETOCPEICTBEHHBIM YYaCTHUEM.

B nanHON mporpaMMme UCHOJB3YIOTCS — CHEAYIOIIHUE IE€IaroruyecKue
MPUHIUIIBL:

-HarnsaHocTs.

-Iloka3 TaHUEBaJIBHBIX YNpPa)KHEHUH, OOpa3HbI pacckas, MOJIpa)kaHue,
MMUTAIUS U3BECTHBIX JIETSIM JIBUKCHHUIA.

-J{OCTYIIHOCTb.

-O0yyeHue YHNpaKHEHUSIM OT MPOCTOrO0 K CJIOKHOMY, OT H3BECTHOIO K
HEU3BECTHOMY, YYHUTBHIBAasl CTENEHb IOJTOTOBICHHOCTH peOEHKa, COOTBETCTBHE
COJIepKaHMs BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM 00YYarOIINXCS.



-CHCTEMATUYHOCT.

-PerynsipHocTh 3aHSTUMN, MOBBINICHUE HArpy3KH, YBEIMUYCHHE KOJIMYECTBA
YOpaXXKHEHUH, YCIOKHEHUE TEXHUKHU UX UCTIOIHCHHUS.

-3aKperyieHNe HAaBBIKOB.

-MHOroKpaTHOE BBIIOJIHEHUE YIPAKHEHUH. YMEHHME BBIINOJIHATH HX
CaMOCTOSITECIbHO, BHE 3aHSATHUMH.

-VHmuBUyanbHBIA TTOIXO.

-Yyer ocoOeHHOCTel Bo3pacTa, OCOOEHHOCTEH KaXJoro pedeHKa.
BocnuTanue nHTepeca K 3aHITHSIM, aKTUBHOCTH peOEHKa.

-C0O3HATENbHOCT.

-Ilonnmanue monb3bl  ynpaxkHeHU. [loTpeOHOCTH WX BBINOJHEHUS B
JIOMAITHUX YCJIOBUSX.

-B mporecce o00yueHuss MCHOJNB3YIOTCA UTPYIIKH, aTpUOyThI C IIEJIBIO
noOyKJeHus J1eTe K 0ojiee BBIPA3UTEIIbHOMY HMCIOJHEHUIO JBIKEHUU. B cBsizu ¢
9TUM OTOUpaeTCs SPKHUM, DCTETHUYECKH BBIPA3UTENIBHBIM WUTPOBONM Marepual B TOM
KOJIMYECTBE, KOTOPOE HEOOXOAMMO JIJISI 3aHSITHH.

Ha 3anarusx co3maercs poOposkenareinbHas OOCTaHOBKA, WCKPEHHUM W YyTKHUM
UHTEpeC Tmeaarora K JIIOOBIM, MaJCHIIUM  HaxoJKaM, yCIeXaM CBOUX
BOCITUTAHHUKOB, MOJJIEPKKA U MOOIIPEHUE UX CAMOCTOSTEIIBHOCTH.

B comepmieHcTBE OBNaAETH OTPOMHBIM  pPa3HOOOpa3ueM JIBUKEHUH,
KOMOMHAIIMH H LEJbIX KOMIUIEKCOB YIPaKHEHUH, BXOSALIMX B MPOrpammy,
BO3MO>KHO JIUIIb MPU YCIIOBUU MPABUIILHON METOJIUKH O0yUEHUSI.

LenocTtHeIi nporiecc 00y4eHHsI MOKHO YCIIOBHO pa3/IeNuTh Ha TpU dTana:

1.HavanbHblit 5Tan — o0ydeHue yrpaxkHEHUIO (0moeibHOMY 08UNCEHUIO).

2.9T1an yriyOJIeHHOT'O pa3yuuBaHus yIPaKHEHUH.

3.0Tan 3aKpernieHusl U COBEPIIEHCTBOBaHUS ynpaxkHeHus. llepBocTeneHHyo

POJIb Ha 3aHATHAX MO XOpPeorpaguu UrpaeT My3bIKaIbHOE
CONPOBOXKJEHHE.  My3bIKalbHbIE  POU3BEICHMUS, UCIIONb3YEMbIE IS
COMPOBOXKJICHUS 3aHATHUH OYeHb pPa3HOOOpa3HbI: 1O JKaHPy, CTWIIO, Qopme,
pa3mepy, Temny u T.A. Ho mnpum BceM »3TOM, My3bIKajJbHbIE IPOU3BEACHUS
JOCTYIHBl TOHUMAHHUIO JI€TEH, MY3bIKaJIbHbI, BBIPA3UTEIbHBI, NPOOYXKAAIOT Yy
nereir (anTasmio W BooOpakeHue. Bce 310 mo3Boiser chopMHpoBaTH Y JIEeTEH
HanOoJiee TOJIHOE TPENCTABICHUE O PA3HOOOpa3MM MY3BIKAIBHBIX MPOW3BEACHHM,
000TaTUTh WX SMOIMOHATBHBIMH M JCTETUYCCKUMHU TMEPES)KUBAHUSMU, MOMOTAET B
BOCIIUTAHUU MY3bIKAJIBHOTO BKYCA.

UtoOn1r yueOHBIN TIporiecc y Aeteil 3-7 aer Obl1 d(PPEeKTUBHBIM, HA 3aHITHIX
MaKCHUMAJIbHO MCIOJIb3YETCSl BEAYIIHMI BU ESITEIbHOCTH PEOEHKA - IONIKOJIbHUKA —
urpa. UrpoBble yNpaxxHEHUs, UMUTALMOHHBIC JABUKEHHUS, CIOKETHO-TBOPUYECKHE
3apUCOBKH YCHJIMBAIOT 3MOIMOHATBHOE BOCHPUSITHE MY3BIKM JIE€TbMU U TOMOTAIOT
MOJIHEE W BCECTOPOHHEE PEIINTh NOCTaBieHHbIE 3anaud. OTAelbHbIE WIPOBBIC
YOpaKHEHUS UCIIOJIB3YIOTCS Ha 3aHATUSAX B KAuyeCTBE IMHAMUYECKUX May3 s
OTIIbIXa — €CJM BCE 3aHSATHE MPOBOJUTCS B JOCTATOYHO OOJBLUIOM TEMIIE U
MOApa3yMeBaeT MHOTO JBUKEHUM.

Komrmuiekcbl WrpoBBIX YIPaXXHEHUM BKIIOYAIOTCA B Pa3JIMUHbIE YacTH
3aHSTUN: B pa3MUHKY WJIH B 3aHSITHE LETUKOM.

Kommuiekcbl 00beIUHSIOTCS CIOKETOM, TEMOW WJIU MIPEAMETOM — aTpUOYTOM, C
KOTOPBIM BBITIOJIHSIIOTCS IBUKEHUS



1.2. OcHOBHBIC 1eJIM U 321244 IPOTrPAMMBbI

Hens  mporpaMmbl -  OpPHUBUTH  MHTEPEC  JOLIKOJBHUKOB K
xopeorpauyeckoMy  HCKYCCTBY, pa3BUTh HUX  TBOPYECKHME CIOCOOHOCTU
IIOCPEACTBOM  TAHLEBAJIBHOIO HCKYCCTBA M C(OPMHUPOBATH PA3HOCTOPOHHIOIO
TBOPUYECKYIO JINYHOCTb.

3agaum nMporpaMmaml.

1. [ToaTanHoe oBIaAEHUE KaXKI0W BO3PACTHOM TPYIINON AETEN OCHOBAMU
KJIACCUYECKOI'0 3K3€PCHUca Y ONIOPHI U HA CEpEIUHE 3aJIa.
2. O3HakoMJIEHHE JIETEeH C UCTOpUEH BO3HUKHOBEHUS U Pa3BUTHS TaHIA. 3.

CHsITHE MBIIIEYHOTO U TICUXO0JOTUYECKOTO TOPMOKEHHUS MOCPEIACTBOM
TaHIIEBAIBHOTO JABIKEeHMS. CTPyKTypa MpOTpaMMBbl.
B kaxioM OCHOBHOM pasjiesie BbIJIEJICHO 0 MATh mojpasienon: 1.9k3epcuc: a) y
oropsl: 0) B cepeiuHe 3aia.

2. [laprepnas rumuactuka. 3. TanueBanbubiii 00pa3. 4.Cnymaem u

danTazupyem. 5. TaHIIbI.

[lepBbie Tpu noapaszaena npeciaeayoT 00yJaroulyo eib, a 1Ba MOCIeIHUX-
pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

3aHATHS TMPOBOIATCS JBa pa3a B Henemto, Bo3pacT 4-5 ner mo 20 MUHYT,
Bo3pact 6-7 net no 30 munyTt, ¢ rpynnoi mo 10-12 yenosek. CTpykTypa 3aHATHIA
MOXKET MMETh OJMH M3 TpPEeX MPEeroiaraéMbIX BAPUAHTOB:

Bapuanr 1.

[TokJIOH-TIpUBETCTBUE.

1.9x3epcuc: a) y onopsl; 6) Ha cepenune 3ana. 2.CiuymaeM u GpaHTazupyeM.

3. Tauesl.

[Toknon-npomanue. Bapuanr 2.

[Toknon-nmpuBercTBUE. 1.9K3€pcuc.

2.Cnoymaem u ¢antasupyeM. 3.TaHneBanbHble 00pa3sl. [IokIoOH-TIpoIIaHueE.

3aHATHS TPOBOISTCS B UTPOBOM (popme.

DONeMEHTBbl KJIACCUYECKOro AK3epcuca BBOAATCA  mocTeneHHo. Jlns
0003HaueHUs1 JBIDKEHUS DK3EPCUCA IKEJATENbHO IMOJIh30BAaThCA OOIICTIPUHATON
TEPMHUHOJIOTHEH Ha (paHIy3cKoM si3bIke.  JIBMKEHUS  pa3ydyumBarOTCAd |
3aKpEIUISIOTCS Yy OIMOphI, MOBEPHYBUIMCHh K HEW JumoM. [locie 3Toro aBUKEHUS
WCHOJIHAKOTCS Ha cepeauHe 3ana. [(nga 3anaruil  «IlaprepHOW T'MMHACTHKOWN»
HE0OX0IMMO UMETh WHIANBUTYAIbHBIE KOBPUKH.

B pasmene «Cnymaem wu ¢aHTazupyem» T1OCi€ MNPOCITYIINBAHUSA
MY3bIKQJIBHOTO TPOU3BEACHUSI JIETU PACCKa3bIBAIOT O MY3bIKE, MEPEJA0T CBOU
BIleUaTiieHUs. B mocieayroomux 3aHATUSX JETH MBITAIOTCS  OTOOPa3UTh
YCIBIIIAHHOE B TUIACTUYECKUX IBWKEHUSX. B moapaznene «TanueBanbHbll 00pa3»
JIETH MOTYT Pa3BUTh HAOTIOATENHHOCTD, 3pUTEIBHYIO TTAMSITh.

Ha 3anstusx xopeorpadueil uaetr He TONBKO (HOPMHPOBAHUE TBUTATEIHHBIX
HaBbIKOB M yMEHUH, HO M BOCIHUTAHUE COLMAIBHO- KOMMYHUKATUBHBIX
OTHOILICHUI: yMeHUE paboTaTh B KOJUIEKTHBE, COOOIla JelCTBOBATh, MPOSBIATH
MHTEPEC K OKPYXAIOLIEMY MUPY U OCO3HABATh CBOE MECTO B HEM.



1.3. IlereBbIe OPHMEHTHPHI OCBOCHHS IPOrPaMMBbI

JleTn 3HAIOT O HAa3HAYEHUU OTIEIBHBIX yHpakHeHUuM xopeorpaduu. JKemaroT
JIBUIaThCsA, TAHLEBATh IOJ MY3bIKYy, II€peaaBaTh B IBWKEHUIX, IUIACTUKE XapakKTep
MY3bIKM, HWTPOBOM 00pa3. YMEIT BBHINOMHATh MPOCTEUININE TOCTPOCHUS U
[IEPECTPOCHUSA, PUTMHUYHO [JBUIaTbCs B PA3JIUYHBIX MY3bIKaJIbHBIX TEMIax U
repenaBaTh XJIONKAMU M [PUTONAMHM NPOCTEHIIMHA PUTMHUYECKUM PUCYHOK;
CTaBUTbh HOT'Y HA HOCOK U HA IIATKY.

YMET BBINNOJIHATh TAHLEBAJIbHBIC IABWKECHHUS: NPSIMOM TaJIOI, IPYKUHKA,
MOJCKOKH, KpPYKEHUE [0 OAHOMY M B HapaxX. 3HAaIOT OCHOBHBIE TaHLEBAJIbHBIC
NO3UIMHA PYK M HOI. YMEIOT BBIIOJHATh NPOCTEHIINE JABUraTelIbHbIE 3aJaHusl,
TBOPUYECKHE UIPbI, CIEIHANIbHbIC 3aJ]aHusl, UCTIONB3YIOT Pa3HOOOpa3Hble IBUKEHUS B
UMIIPOBU3ALMN TOJA MY3bIKY. JleTH BBIpa3UTENbHO, CBOOOJHO, CaMOCTOSTEIBHO
JIBUTAKOTCS NOJ MY3bIKY. YMEIOT TOYHO KOOPAUHUPOBATH JBHUKEHUS C OCHOBHBIMHU
CpPEACTBAaMHU MY3bIKAJIIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH.

Biageror HaBbIKAMM 1O pAa3IMYHBIM BHJAM NEPEABWKEHUW 10 3ally U
NpUOOpPETAIOT  OMNpEeACNEHHbIM  «3amac» JIBIKEHUH B  0OIIepa3BUBAIONIUX U
TAHLCBAJIBHBIX  YINPAKHEHUSIX.  BBINONHAIOT  TaHIECBAJIbHBIE  JBHKCHUSA:
nooyepénHoe BhIOpachiBAHME HOT BHOEpEN B NPbDKKE; MNPUCTaBHOM Mmar ¢
IIPUCEIaHUEM, C IPOJBMIKCHUEM BIEPEN, KPYKEHHUE; NPUCEIAHUE C BBICTABICHUEM
HOT'M BIIEPE; 1Iar HAa BCEH CTYIIHE HAa MECTE, C IPOJABMKEHUEM BIIEPEL.

BnaneroT OCHOBHBIMM XOpeorpadUuecKuMU YHOPaKHEHUSIMU II0 IPOrpaMme
JAaHHOTO roja oOyuyeHHs. DBBINONHAIOT TaHLEBalbHbIE JABW)KEGHHA: IIar ¢
IOPUTOINIOM, MPHUCTABHOM IIar ¢ MpHUCEeJaHUEM, NPYKUHALIMM 1ar, O0KOBOM rajor,
IIEPEMEHHBIN 111ar; BBIPA3UTEJIBHO M PUTMUYHO HCIOJIHAKOT TaHIbI, JBHKCHUA C
IpeAMETAMH.

JleTh MOTyT XOpOLIO OPUEHTHUPOBATBCSI B 3alle  IPU  MPOBEICHUU
MY3bIKJIBHO — IIOABMJKHBIX HWIP. DBBIpasuTenpbHO HCHONHAKOT [OBUXKCHUA II0]
My3bIKy. CHOCOOHBI K WMIPOBU3ALUU C HUCIOJIb30BAHUEM OPUTMHAIBHBIX U
Pa3HOOOPa3HBIX ABMIKECHUM.

I1. CONEPKATEJIbHBIN PA3IEJI

2.1. Conep:xanue padoTsl ¢ 1eTbMU 4-771€T

2.1.1 XapakTepucTHKA BO3PACTHBIX 0co0eHHOCTel aeTeii 4-7 jieT PeGenok

MOCTENIEHHO COLMANM3UPYETCA, TO €CTh AaJanTUpPyeTCs K

commanbHOil cpene. CrocoOeH cocpeoTayrBaThCS HE TOJIBKO Ha JIEATEIBbHOCTH,
KOTOpasi €ro YBIIEKaeT, HO W Ha TOM, KOTOpas Jaercsi C HEKOTOPbIM BOJIEBBIM
ycunueM. K ero urpoBbIM MHTEpecaMm, B KOTOPbIE BXOMST YK€ UIPhI 10 MpaBUIIaM,
n00aBIIsIeTCS TIO3HABATEILHBIN HHTEPEC.

Mup He TOJBKO YCTOMYHMB B BOCHPUSITHU PEOEHKA, HO U MOXET BHICTYNaTh
KaK PEJIATUBHBIN (BCE MOXKHO BCEM); CKIIAJIBIBAIOIIMNCS B TIPEIIICCTBYIOIIHMA
MEepUOJ Pa3BUTHUSL YCJIOBHBIM IUJIaH JEUCTBUSA BOIUIOLIAETCS B 3JIEMEHTax
00pa3HOr0 MBIIUICHUS,, BOCHPOU3BOISIIETO M TBOPYECKOTO MPOAYKTUBHOTO
BoOOpakeHHs; (HOPMHUPYIOTCS OCHOBBI CHMBOJUYECKOM (YHKIIMM CO3HAHUSA,
Pa3BUBAIOTCA CEHCOPHBIE M HMHTEIUIEKTYyalbHble criocoOHOcTU. K KOHIy mepuona
peOEHOK HAuMHAET CTaBUTh ce€0s HAa MECTO JPYroro 4YesjoBeKa: CMOTPETh Ha
NPOUCXOMANIEE C MO3UIUM JAPYrUX W TMOHMMAaTh MOTHUBBI HMX JICUCTBHM;
CaMOCTOSITEILHO CTPOUTH 00pa3 OyaylIero pesyibTaTa NpOJyKTUBHOTO JIEUCTBUSI.



B omnuume oTr peOeHka paHHEro BO3pacTa, KOTOPBIA CHOCOOEH
JUIIb K 3JEMEHTApHOMY PA3JIMYECHHUIO TaKUX cep AeHCTBUTEIbHOCTH, KAaK
NPUPOAHBIA U PYKOTBOPHBIA Mup, "aApyrue moau" u " cam”, Kk KOHILY
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa (POPMHUPYIOTCS MPEACTABICHHUS O Pa3IMYHBIX CTOPOHaX
KOKI0M M3 3THX cdep. 3apokaaeTcs oleHKa U camooleHnka. K 7 rogam
(bopMUPYIOTCS MPEANOCHUIKM JIJIs1 YCIIEITHOTO MEpexo/ia Ha CIAEAYIOIIYIO CTYIIeHb
o0Opa3zoBaHus.

2.1.2. 3apaum peaju3zanum NporpaMmel

1.Pa3BuBaTh HHTEPEC K XOPEOTpaPUIECKOMY UCKYCCTBY.

2.0opMHUPOBATH HMHTEPEC K BBINOJHEHUIO 3JIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO
3K3epcuca.

3.IIpogomxaTh pa3BUBATh YMEHUE YyBCTBOBATh XapaKTEpP  MY3bIKH,
IepeaaBaTh €ro TAHUEBAJIbHBIMU CPEJICTBAMHU.

4.Pa3BUBaTh MHAWBUAYAILHOE UCTIOJIHUTEIBCKOE MACTEPCTBO B TaHIIAX.

S.BocnuThIBaTh MHTEPEC K TAHIIAM HAPOJIOB Pa3HOM HAllMOHAIBHOCTHU. /.Pa3BUBaTh
yMEeHUEe HaOJ0/1aTh, aHAJIU3UPOBATh, CPAaBHUBATbH, BBIJICIATH

XapaKTEepHbIE NTPU3HAKH IIPEIMETOB U SABJICHUM.

2.2. Y4eOHO- TeMATHYEeCKUH IIJIaH

Bo3spact: 4-5 aer
O01ee KOJIHYeCTBO 4acoB — 62

Kounuec
TBO B
IHepuo Kouunuec
HeJeJIIo - PHOA
2 npoxoxnaenuss Ilepeunciienue Tem TBOYaCOB
MaTepuasia
Y4uTh NEPBUYHBIM HABBIKAM
OkTs0pDH P 9
«HAXOJUTh CBOEMECTO HA KPAKO
KOBPa», «JIBUI'aThCsl IO KPAaK KOBPay.
Tema 3. 3aBOJHBIE CYyITaHYUKHU. 7

-Ilo3HAKOMUTE JieTEN C MOHATUAMHA

Hosi6pb «3UMay,
«3UMHHE TPa3THUKN.

-PacimupsATs 3HaHUE IE€TEN O MTOHATHSIX

Tleka6ph «IAHHUN, 9
«TIOBOPOTHI, BBIMA/IbI BIIPABO U BIIEBOY.

-YU4uTh IBUKEHUS XOPOBOHOIO
miara, Jiep»acb3a pyku 1 coOJonas

NpaBUIbHYIO (OPMY KpyTa.

Tema 4. Y MaMbl — KOIIIEYKH.



AuBapb

deBpaiib

Maprt

Amnpenb

Mait

-ITo3HAaKOMHUTH JE€TEH ¢ MOHATHIMH
«BECHa,
«MaMHMH TIPa3IHUK.

-Y4uTh IepeaBaTh XapaxkrTep,
MHUMUKY, IJIACTHKY, BOOOpakeHue,
yepes ABUKEHUS CCHOKETHBIM
HAITOJIHCHUEM TaHIIA.

-PaCH_II/IpHTB HUMHUTAIIUOHHBIC 3HAHUA O
ITOHATHUAX

«KOIICYKa TOYUT KOT'OTKH»,
«YMBIBACTCA»,

«I10J3acT», «KBHIACT XBOCTUKOM,
«00NTaETHOKKAMU .

Tema 5. llectpbl€ JICHTOUYKHU.
-Pa3BuBaTh My3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKYI0 KOOPIMHAIIUIO
JBUKEHUH, CTIOCOOHOCTD
BBIPA3UTENILHO JBUTATHCS B
COOTBETCTBHUH CXapaKTepoOM
MY3bIKH, HCTIOJIb3YS IPEAMETHI.

-Pacmmpsars ymeHue
NepecTpanuBaThCs U3 OOJBIIOTO
KpyTa B MaJIeHbKUH U HA00OpOT, HE
JIEpKach 3a PyKHU.

-Y4auTh eTel IBMKEHUEM B paboTe ¢
JICHTOM:

«IIO0YEPETHOE TTOJTHATHE PYK),
«KPYTOBBIE ABHXKEHHS PYK»,
«3MEUKA», «BOAOIAI.

Tema 6. JIroOMMBbIE TaHIIBI.
-IToBTOpEHNME 1 3aKpENIICHHE
IPOIIEHHOTO 3ay4eOHbIN IO
Marepuana.

-CriocoOCcTBOBATH
GbOpMHUPOBAHUIO HACTOMYMBOCTH,
BBIZICPIKKH B JJOCTHIKCHUN
pPEe3yIbTATOB HA 3aHATHIX
xopeorpaduen.

-Yuurecd MY3bIKaJIbHO,



Mecdall 1 Henens

Oy 4RO

3ausartue 1 - 2.

Beoonoe 3anamue.

Tema
«Jlnarnoctuka
YPOBHS
MY3bIKaJIbHO-
JIBUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM
JeTe Ha Havalio
roja.

nepenaBaTh
JBUKECHUSI B TAHIIE.

BBIPA3UTEIBHO U AYMOIIMOHAIIBHO
XapaKTepHbIE

Tema 7. InarHOCTHUKA YPOBHS
MY3BIKaJIbHO -ABUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM JIeTel.

ConepxaHue nporpamMmmel.

2 Henens

3ausatue 3 - 4

1. Pa3aMuHKa.

2. JIpixatenpHas
TMMHACTHKA
«JIagomkmy.

3. UrpoBou cTpeTUnHT

«Kauganoukaay,
«JIlogoukay.

4. My3bIKQJIBHO-
puTMUYECKas
KOMITO3UIUS
«Mapm» I
CBupupaosna.

5. UrpoBou
CaMOMAacCCax,
penakcarusi.

3 "Hexens

3ausatue 5 - 6

1. PasMuHKa.

2. JIpixaTenpHas
T'MMHAaCTHKA
«JIagomkmy.

3. UrpoBou
CTPETYUHT

«baboukay,

«Jlomoukay.

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA
s
KOMIIO3UIIUS
«Mapmn»l'.
CBupuaosa.

5. My3bIkanbHas Urpa

«3anHbKa-
3anKa»
C.Hacaynenk
0.

6. UrpoBoui
CaMOMacCax,
peakcarus.

4 genens

3ansatue 7 - 9

1. PasMuHKa.

2. JIpixaTenpHas
T'MMHAacTHKa
«JIagomkmy.

3. UrpoBou
CTPETYUHT
«Kauganoukay,

«Jlomoukay.

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA
b
KOMIIO3UIIUS
«Mapm»l'.
CBupuaosa.

5. My3bIKaJIbHas
urpa

«3auHbKa-

3alKa»

C.Hacaynenk

0.

6. UrpoBoit
caMOMaccCax,



U Tl O

3ausarue 10-11.

3ansarue 12 - 13

1. PaamuHka
(OGonperit n
CHOKOWHBIM II1ar,
JIETKUH O€T,
X0/1p0a Ha
HOCKaX H
MATKaX).

2. Jlpixatenn
Has
TMMHAacCTHKa
«IloroHUnKM».

3. Urposou
CTPETUYUHT

«Komeukay,

«JlocTaHb MsU».

1. PaamuHka
(OoapwIit 1
CHOKOWHBIM IIIar,
Jerkuiioer, Xxoapoa
Ha HOCKax 1
MSATKAX)

2. JlpixatenpHas
TMMHACTHKa
«IToroHunkm»

3. UrpoBo¥i cTpeT4rHI

«Komieukay,
«JlocTaHbMsTU»

4. My3bIKQJIBHO-
pUTMUYECKas
KOMITO3U LS
«pimaaray»
azep0.Hap.Mel.

3ausatue 14 - 15
1. Pasamunka

(OoapwIit 1
CIOKOMHBIM IIIar,
JerKuiOer, Xxoapoa
Ha HOCKax 1
MATKaX).

2. JIpixaTenb
Has
T'MMHACTHKA
«IToroHunKm».

3. Urposou
CTPETYUHT

«Komeukay,

«JlocTaHb M.

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA

b

KOMITO3U IS
«pImasta»
azep0.Hap.Mel.

5. My3bIkasnbHas Urpa

«Kypouku u
METYIIOK»
C.HacayneHko.

6. UrpoBou
CaMOMAacCCax,
penakcarusi.

10

penaKcarus.

3ansaTue 16

1. Pa3amunka
(1031787
CHOKOMHBIM I1Iar,
Jerkuii0er, Xoapoa
Ha HOCKax 1
MATKaX).

2. JIpixaTeinb
Has
T'MMHACTHKA
«IToroHUnKN».

3. UrpoBou
CTPETYUHT

«Komeukay,

«JlocTanbMsTU».

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA

b

KOMITO3U IS
«pimista»
azep0.Hap.Mmel.

5. My3bIKaJIbHas
urpa
«Kypouku n
METYILIOK
C.HacayneHko.

6. UrpoBou
CaMOMAacCCax,
penakcaiusi.
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3ausarue 17-19
1. Pasmuuka

(mar cHocKa,
IpAMOM
rajom).

2. JIpixatenpHas
TUMHACTHKA
«Hacocy.

3. Urposoit
CTPETYHHT
«Kono6oky,
«IlapoBO3UK».

3ansatue 26
1. Pasmunka.

2. JIsixatenp
Hasl
TMMHAaCcTHKa

3. [Taprep
Hasl
TUMHACTH
Ka.

3ansarue 20-21
1. Pazmmunka (mar ¢

HOCKa, IPAMOU
rajom).

2. JlpixatenpHas

ruMHacTuka «Hacocy.
3. UrpoBoii cTpeTYuHr

«Konobok»«IlapoBo3
UK»

4. My3bIKaIbHO-
pUTMHUYECKAs
KOMIIO3UIUS

«HyHra-
Yaura» B.
[TanuaCcKoOTO.

3austue 27 - 28
IloaroroBka K

KOHTPOJBbHOMY
HTOTOBOMY3aHATHUIO.

3ansarue 22-23
1. Pa3munka (mar

C HOCKa, IIPAMOU
rajom).

2. JIpixaTenpHas

TMMHACTHKa

«Hacocy.

3. UrpoBoii
CTPETYUHT

«Konob6ox»

«ITapoBo3uk»

4. My3bIKaJIBHO —
pITMHYECKast
KOMIIO3HIIHS

«HyHnra-
Yanray
B.IIlanHcKkoro.

5. My3bIKasibHas UTpa
«O0€e3bIHKN U

TUTP»

C.Hacaynenko

6. UrpoBoit

caMOMacCax,
penakcarusi.

3austue 29- 30

IloaroroBka k
KOHTPOJIbBHOMY
HTOTOBOMY
3aHATHIO.
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3ansarue 24-25
1. Pazmunka (mar

C HOCKa, IIPSIMOU
rajom).

2. JIpixaTenpHas

TMMHACTUKa

«Hacocy.

3. UrpoBoii
CTPETUYUHT

«Konobox»«IlapoBo

3UK»

4. My3bIKaJIBHO-
pUTMHUYECKas
KOMIIO3UIIUS

«HyHra-
Yanra» B.
[ITanHCKOTO.

5. My3bIKajibHasA

urpa

«O0e3bsIHKU U
TUTP»
C.Hacaynenko

6. UrpoBou
caMmoMaccax,
penakcanus.
3angsarue 31
Hrorosoe
KOHTPOJIBHOE
3aHSATHE.
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4. IcmosiHeH
e
MY3bIKaJIbH
o-
PUTMUYECKHU
X
KOMIIO3HUIIHA
U o
JKCJIAHUIO
JeTeN.

3ausartue 32-34
1. Pasmuaka

(mar cHocKa,
O60KOBOM
rajor).

2. Jlpixatenn
Has
TUMHACTHKa
«Ilorpeemcs».

3. UrpoBou
CTPETUYHUHT

«Pactskka HOY,

«Kapycenby.

4. UrpoBo
51
caMmomacc
ax,
penakcaril

us.

3austue 35-36

1. Pazmmunka (mar ¢

HOCKa, 00KOBOM
rajor).

2. JIpixatenpHas
TMMHAcCTHKa
«Ilorpeemcsi».

3. UrpoBo¥ cTpeTYnHT

«PacTsikka HOD»,
«Kapycenby.

4. My3bIKQIBHO-
pUTMUYECKas
KOMIO3ULIUS

«KyKJ1bl 1
Mumkm» 1.
Kabanesckoro.
5. UrpoBou
CaMOMAacCax,
penakcarusi.

3ansarue 37

1. Pa3munKa (mar
C HOCKa, OOKOBOM
rajor).

2. JIpixaTenb
Has
IMMHACTHKa
«Ilorpeemcs».

3. UrpoBou
CTPETUUHT

«PacTsxkka HOY,

«Kapycenb».

4. My3bIkaib
HO-
pUTMHUYECKA
s
KOMIIO3UIIUS

«Kykib1 n
Mumku» /1.
Kabanesckoro .

5. My3bIkanbHas Urpa

«MenBenp n
muensl» C.
Hacaynenko.

6. Urpogoii

12

3ansarue 38

1. Pazmunka (mrar
C HOCKa, OOKOBOI1
raJyior).

2. JIpixarenn
Has
TMMHACTHKa
«Ilorpeemcs».

3. UrpoBou
CTPETUYHUHT

«Pactsxkka HOY,

«Kapycenb».

4. My3bIKkaiib
HO-
pUTMHYECKA
b
KOMIIO3UIIUS

«Kykibl 1
Mumkwm» /1.
Kabanesckoro .
5. My3bIKaJIbHas
urpa
«MenBenn u
muens» C.
Hacaynenko.
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3ansarue 39-
41

PaszmMunka
(mar ¢
BBICOKUM
OJHUMaHUEM
oenpa,
TTOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas

T'MMHACTHKA
«Kormkay.

3. My3bIkan
BHO-
pUTMHYECKA
A
KOMITO3UI!
A

«Tanmyiite
cunsi»b.
Casennena.
4. UrpoBo

n

caMmomMacc
ax,
peJakcart
Hsl.

3anstue 42 - 43
Pa3munka (mar ¢

BBICOKHM
IO THUMAaHHEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHAacCTHKa
«Korkay.

3. UrpoBo¥i cTpeT4rHI

«KopoOoukay.

4. My3bIKQJIBHO-
pUTMUYECKas
KOMITO3U LS

«TaHiyire cuas»
5. UrpoBou

caMOMaccCax,
penakcarnus.

caMoMaccax,
penaKcarus.

3anstue 44 - 45
Pa3munka (1mar ¢

BBICOKUM
MO THUMAaHHEM
Oenpa, MOCKOKN).

2. JIpixaTenpHas
TMMHACTUKa
«Kormkay.

3. UrpoBou
CTPETUYHHT
«Kopobouxkay .

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA
b

KOMITO3U IS

«Tannyiite
cuas»b.
CasesbeBa.

5. My3bIkasnbHas Urpa

«Mensenn u
maeabn C.
Hacaynenko.
6. UrpoBou
caMmoMaccax,
penakcaiusi.
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6. Urposoit
caMOMaccax,
penlakcanus.

3anstue 46
1. PazmunKa (1mar ¢
BBICOKUM
MOTHUMAHHEM
Oenpa, MOCKOKH).

2. JIpixaTtenpHas
TMMHACTUKa
«Korikay.

3. UrpoBou
CTPETYMHT
«Kopobouxkay .

4. My3bIKaJIb
HO-
pUTMHYECKA
A

KOMITO3U IS

«Tanmyiite
cuns»b.
CaBenbeBa.
5. My3bIKasibHas
urpa
«Mensens u
maeasn C.
Hacaynenko.
6. UrpoBo
51
caMmomacc
ax,
peJakcart
usl.
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3ausartue 47 - 48
1. Pasmuuka

(mar ¢
BBICOKUM
MOTHUMaHUEM
oenpa,
TTOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHAacCTHKa
«O06HUMU
TUICYN.

3. Urposou
CTPETUYUHT
«Kop3unouka.

4. My3bIKal
bHO-
pUTMHUYECKA
s
KOMIIO3UIIHS
«Haiinuceode

napy»

M. CnanaBekkua.

3ansarue 49-50
1. Pazmunka (1mar ¢

BBICOKHM
MIOTHUMAaHHEM
Oeapa, MOCKOKH).

2. JlpixatenpHas
TMMHACTUKA
«O06HUMU
TICY.

3. UrpoBo¥i cTpeT4rHI

«KOp3I/IHO‘IKa».

4. My3bIKabHO-
puUTMUYECKas
KOMITO3HITHS
«Haiinu cebe
napy» M.
CroazaBekkua.

5. My3bIKaJIbHas Urpa

«Auct u
asrymkn» C.
Hacaynenko.

3ansTue 51 - 52
1. PazmunKa (mar ¢

BBICOKUM
MO THUMAaHHEM
Oenpa, MOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas
TMMHACTUKa
«O0HUMH
TICYW.

3. Urposou
CTPETUYHHT
«Kop3uHouka».

4. My3bIkaib
HO-
pUTMHYECKA
o
KOMIIO3UIIHS
«Haitnuceode

napy»

M. CriagaBekkuna.

5. My3bIKaJIbHas UTpa

«AucT "
asrymkn» C.
Hacaynenko.
6. Urposoii
CaMOMAacCax,
penakcarusi.

14

3ansarue 53 - 54
1. PazmunKa (1mar ¢

BBICOKUM
MOTHUMAHHEM
Oenpa, MOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas
TMMHACTUKAa
«O0HUMH
TUICYN.

3. Urposou
CTPETUYHHT
«Kop3unoukay.

4. My3bIKaiib
HO-
pUTMHYECKa
o
KOMIIO3UIIHS
«Haitnuceode

napy»

M. CriagaBeKkkHa.

5. My3bIKajibHas
urpa

«Auct u

asrymkn» C.

Hacaynenko.

6. Urposoii

CaMOMAacCCax,

penakcanusi.
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M 3aHsTHe 55-56 3ansTue 57 - 58 3anstue 59 -60 3anstue 61-62
A 1. Pazmunka 1. Pa3munka (mmar ¢ 1. Pa3munka (mar ¢ 1. Pa3munka (mar ¢
u (mar ¢ BBICOKUM BBICOKUM BBICOKUM
BBICOKUM MOJHUMAaHUEM MOJHUMAaHUEM MOJHUMAaHUEM
MMOHUMaHHUEM Oeapa, MOCKOKH). Oenpa, MOCKOKH). Oenpa, MOCKOKH).
oenpa,
TTOCKOKH). 2. JlpixaTenpHas 2. JIpixaTenpHas 2. JIpixaTenpHas
TMMHAaCTUKa «YIIKW». THUMHACTHKa TUMHAaCTHKa
2. JlpixatenpHas «Y K. «Y KW ».
TMMHAaCTUKa 3. Urposou
«Y LK. CTPETUYUHT 3. UrpoBoii 3. UrpoBoii
«bepeskay, CTPETYUHT CTPETYUHT
3. Urposou «MocTuk». «bepeskay, «bepeskar,
CTPETYUHT «MocCTHK». «MocCTHKY.
«bepeskay, 4. My3bIKabHO-
«MoCTHK. pUTMHUYECKas 4. My3bIKallb 4. My3bIKaIlb
KOMIIO3UITUS HO- HO-
4. My3bIKai «Ilecenka o pUTMHYECKA pUTMHYECKA
BHO- nere» E. A o
pUTMHYECKA KpsinaTosa. KOMITO3U IS KOMITO3U IS
A «Ilecenka onere» «Ilecenka onere»
KOMITO3UILIN E. Kpbinarosa. E. Kpbinarosa.
A

«Ilecenka o

5. My3bIKalIbHas UTpa

5. My3bIKajibHas

nere» E. «bapamku u urpa
Kpsurarosa. BOJTK» C. «bapaiku u
Hacaynenxo. BOJTK» C.
6. UrpoBou Hacaynenko.
CaMOMAacCax, 6. UrpoBou
penakcanus. CaMOMacCCax,
penaKkcanusl.

Hroro: 62 yaca



Bo3spacr: 6-7 jer

O0111ee KOJIUYEeCTBO 4acoB — 62
KoandyecTBo B Heae 10

Ilepuon - KonnuectBo
NP OXOK/ICHHSE epevyuCJIeHHEe TeM TeoOpusl YACOB
MarepuaJia
9
OkT1s0pB Temal. «JlnarHoCTHKA yPOBHS
MY3bIKQJIbHO- JIBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTel Ha HAYaJIo
rojaa.
Tema 2.
«banpHbBIN TaHEI
7
Tema 3.
Hos0pb «Kaccuyeckuiui TaHey
Tema 4. 9
«McTOprKO — OBITOBOM TaHEI
Hexadpnb
6
Tema 5.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
SuBapb
Tema 6. /
«TaHIBI HAPOJOB MUPA»
deBpaJb
Tema 1. 8
«PyccKkuil HApOIHBIN TAHEI)
Maprt
Anpeib Tema 8. 8
«crmancknii TaHem
Maii 8

Tema 8.
«LIpIraHCKuM TaHEI



mecanl 1 Henens

cCrroiMmH RO

oaliacBlvs BN e Nas

3anarue 1-2
Besoonoe
3ausamue.
Jlmarnoctuka
YPOBHSI
MY3bIKaJIbHO-
JIBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH
JIeTeW HaHa4alao
roja.

3angstue 10-11
Tema
«Kmaccnueckuit
TaHEI.

- [lo3HaKOMUTH
JIETEN CIIOHATHEM
«KJIacCUYECKUM
TaHEI.
—PackpbITh
colepKaHue
TEPMHUHA «0ajeTy,
nokasatb GpoTo u
BUJICOMaTEpHAJIbI
13 0aJeTHOTO
CHEKTAaKIIA.
JIBUKEHUS HOT:
battement tendu,
passe.

My3bIKQJIBHO
pUTMHUYECKAs
KOMITO3UIUSA
oA

My3bIKy BuBanbamn»

C. HukutuHn.

Coaep:xanue nporpamMmmasli

2 Heaens

3agsatue 3-4

Tema «banbHBIN
TaHEL

- Pacckazats o
COBPEMEHHBIX
OaJIbHBIX TAHI[AX —
pymOa, TaHro,
(bOKCTPOT, KBUK-
CTEIl, Ya-ya-ya,
camoOa.

Tanen «Baawsc» E.
Joru.

3ansaTue 12-13
JIBUKeHUA pyK:
port debras.

JIBHKEHUS HOT':
releve.

My3bIKanbHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3UIUS MO

MY3bIKYy BuBaibam»

C. HukutuHs.

3 "Hexens

3ausartue 5-6

JIBr>KEeHUs pyK:

portde bras.

JIBH>KEHUSA
uor: relleve;
demi — plie.

Tanen
«Baxsc» E.
Horu.

3ausartue 14-
15

JIBMKEHMS HOT:

demi-plie.

JIBrKeHue pyK:

portde bras.

My3bIKaabHO

pUTMHUYECKas
KOMITO3HITHS
noJ

MY3bIKY
Busansan» C.
Huxutun.

17

4 genens

3angrue /-9
JIBH>KEHUSA
HOT':

Bannc: par Basibca
(mo onHOMY, MO
napam); par
balance (ua mecre,
C MPOJIBIYKEHUEM
BIIEpET, HA3a .

Taunerr «Baase» E.
Hormn.

3aasaTue 16
Hrorosoe 3austue
«30J10Tast OCEHbY.
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3anartue 17-19

Tema

«Hcropuko-

OBITOBOI

TaHeI»
- Pacckazats o
pa3zHooOpazuu
UCTOPUKO-
OBITOBBIX TAHIIEB:
raBoT, Ma3zypKa.

3ansatue 26
Tema
«CoBpeMEHHBIM
TaHeI.

- [lo3HaKOMHTH
JIeTeN C
Pa3IMYHBIMU
HaIpaBJICHUSIMU B
COBPEMEHHOU
xopeorpaduu:
XHUII-XOII, OpeiK,
JIMCKO, POK-H-
poiu, ppucraii.

«HoBoromguuit
KapHaBaJD»
Accoib.

3ansatue 20-21
JIBM>KEHME HOT: Pas

eleve.

JIBr>keHue pyk:
port debras.

«Tanen
[TpunsopubIx» JI.
bokkepunu.
3ansTue 27-28

«HoBoroguui
KapHaBaJ» ACCOJIb.

3ansarue 22-23
JIBr>KEHUE
HOT': Pas
degage.

JIBrmxeHue pyx:

portde bras.

«Tanen
[IpuaBopH
BIX»

JI. bokkepuHu.

3anarue 29-30
«HoBoroguui
KapHaBaJD»
Acconb.

18

3ausarue 24-25

JIBH>KEHME
HOT': pas
balance.

JIBrmkeHue pyk:
port debras.

«Tanen
ITpuasopubIX» J1.
bokkepunu.

3ansatue 31
Htorosoe
3aHITHE
«HoBoron
HUM
KapHaBaD)
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3ansatue 32-34 3ansTue 35-36 Samsiie 37 3a .38
SaHATHC O [ HATU
Tema «TaHupl JIBUKeHus HOT: JIBHOKEHHST HOT" T p—
- BIK
HapOJI0BMUPAY. IIOOYEPETHOE
HOT:
- [lo3HaKOMUTH BBIOpACHIBAaHUE HOT HPBIKOK C
neTeit ¢ nepencooon uiu [ODKATEL MpyHAE
0COOEHHOCTSIMU KpPECT Ha KpecTHa ML o
mar 1o Ky I
HAIIMOHAIbHBIX HOCOK MJIU pedpo ’ APYAKY
- :
KYJBTYP. kalJlyka Ha MecTe U (MATTBUHKH): PyTY
oI pucatsa (s
P : «MSTIUEK» (PYKHU
Ha IToACC — npucsiaka 1o 6
KyJIa4KoMm). O3 c
BBIHOCOM HOTH
JBroKeHus B BIIEpE HAa BCIO
11ape. CTOITY.
COCKOK Ha J1BC «Kaapune» B.
HOTUJINIIOM Teruios.
ApyT Apyry.
«Kaapunp
» B.

TemnoB.



3ansTue 39-41
Tema

«Pycckun
HapOJIHBIN
TaHEeI.

- Pacckasats o
pa3zHooOpazuu
XapaKTEPHBIX
00pa3oB BPYCCKUX
HApOJIHbIX TaHLAX.

3anstue 47-48
Tema
«Hcnanckui
TaHEI

- Pacckazartb
IeTIM 00
O0COOECHHOCTSIX
HCIaHCKOM
KYJbTYpHI,
xXapakTepe u
MaHepe
HCITOJTHEHHUS
HApOJIHBIX TAHIICB.

- [Toxasatb
dboTomaTepua
JIBI
KOCTIOMOB U
BUJICOMATEPHU
anc
HCITAaHCKUM
HapOIHBIM
TaHIIEM.

3ausartue 42-43

YnupaxHeHus Ha
OPUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE: «KaAPY
CENbY,

«BOPOTLIAY.

«Kanpuns» B.
Temnos.

3ansatue 49-50
PazyunBanue
AIIEMEHTOB
MCIIAHCKOT'O TaHIA.

3ausartue 44-45

JIBH>KEHUS HOT:

(MaTbUYMKH):
OJIMHAPHBIE
yAapsl
JTAJIOHSIMH T10
BHYTPECHHEN
WJIA BHEIITHEH
CTOPOHE
I'OJICHU C
MPOJIBUKECHUE
M BIIEpE U
Haszal.

JIBH>KEHMS HOT:

(1eBOYKH):
BpallleHHe Ha
noJiynaibliax;

(MaIBYUKH):

((FYCI/IHBII;'I arar».

3austue 51-52
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3ansTue 46.
JIBH>KEHUSA
HOT:
KaJpUJIbHBIN
miar ¢
Ka0JTyKa,«KOR
OuKa»(C MpuUT
C MIPUCEIAHUE
OTKPBIBAaHUEM

«Kanpunb» B
Teruios.

3austue 53-5

. PazyunBanue
AJIIEMEHTOB
MCIIaHCKOTO
TaHIIA.

Pa3zyunBanne
AJIEMEHTOB
MCIIAHCKOTO T
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M 3ansaTue
3anarue 55-56 3anarue 57-58 —59-60 3angrue 61-
Tema PazyuuBanue o 62
A . PazyunBan
«pIranckuit 3JIEMEHTOB e Htorosoe
TaHEI. LILITAHCKOT'O TaHIIA. 3aHATHE
< DJIEMEHTOB
u - Paccka3atp
LILITAHCKOT'O
eTsIM 00 «BecHa
TaHIA.
0COOEHHOCTSIX CTY4YUTCS B
[BITAHCKON OKHa»
KYJbTYPHI,
XapaxkTepe u
MaHepe
HCIIOJTHEHUS
HAPOJIHBIX TAHIIEB.

Hroro: 62 yaca

2.3. OneHka MHAUBUAYAJIBHOTO Pa3BUTHS JIeTel

HpI/I peam3anuun HpOFpaMMBI B KOHLIC Iroaa 06y‘ICHI/ISI IMPOBOAUTCA OLICHKA
HWHIUBUAYAJIBbHOI'O PA3BUTHUA ,HGTGI;'I B paMKax HG,Z[&FOFH‘ICCKOﬁ JUarHOCTHUKH.

P€3y.TII>TaTI>I HGH&FOFHHGCKOﬁ JAUAarHOCTHUKH (MOHHTOpHHFa) HCIIOJIB3YIOTCA
NCKIIOYUTCIIbHO AJIA pCHICHUSA CIICAYIOIINX 06pa30BaTCJILHLIX 3a4ad4.

1) wuHauBHMOyanu3alMu oOpa3oBaHus (B TOM YHCIE MOJJICPKKH
pebE&nka, MOCTpOEHUS ero o0pa3oBaTeIbHOM
TPaeKTOPHUHU 17001 npo¢eCCUOHATBLHON
KOPPEKIIUU 0COOCHHOCTEH €ro pa3BUTHS);

2) onTUMH3AHMH pabOThI C TPYIIION JETEH.

B kon1ie romga oOydeHus peOCHOK:

1.  VYMmeerT BBINOJHATH  TaAHIEBAJIbHBIC  JIBIOKCHHS:  I0OYEpPETHOE
BBIOpAChIBAaHUE HOT B IPBDKKE, MOJIYIPHUCEIAHUE C BHICTABICHHUEM HOTH Ha IISTKY,
Iar Ha BCEH CTyIHE Ha MECTe, C MPOJBIKCHUEM BIIEPE M HA MECTe.

2. PutmMuuHO nBUraeTcs B COOTBETCTBHM C XapaKTEpOM U JUHAMUKOMU
MY3BIKHU.

3. CamoCTOATENIbHO UHCIIEHUPYET COIEPKaHUE TIECEH, XOPOBOJIOB.

4, YMmeer npuaymbiBaTh ABWKEHUE K IUIICKAM, TaHIAM, COCTABIATH
KOMITO3UIIAIO TAHI[A, TPOSIBISASL CAMOCTOATEIBHOCTh B TBOPUYECTBE.

d. YMeeT u3MEHSATh IBUKEHUS C U3MEHEHUEM XapaKTepa MYy3bIKH.

6. YMeeT co3aaBaTh My3bIKaJIbHO — IBUTATENIbHBINA 00pa3s.

7. Ucnonusier TmuisicoBble JBHXKEHHS, JCHCTBYET € BOOOpakaeMbIMHU
MpeIMETAMU.

8. BrinosiHseT IBUKEHHUS C IPEIMETAMH.

Q. YMeeT BBINOJTHATH MPOCTPAHCTBEHHBIE 3a1aHUS O 3aMbICITY.
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10. YMeer BBIIOJHATH POJIb BEAYILETO MO 3aMBICITY.

11. VYmeer BUOOM3MEHATH OAHO U TOXKE JBUKEHHUE B 3aBUCUMOCTH OT
XapakTepa My3bIKU.

12.  VYmeer wu3MEHATHh HaNpaBlCHHE [JBUKEHHUS B COOTBETCTBHHM C
XapaKTepPOM MY3bIKU.

13. YmMeer uMnpoBU3MpOBaTh MO TH0O0E MY3bIKAJIbHOE COMPOBOXKICHHUE.

MOHUTOPUHT OCBOEHMS IPOTpaMMbl OCYILECTBIISIETCS MEAAroroMm B
nporecce HaOMIOEeHUs 32 aKTUBHOCTbIO peOeHKa Ha 3aHaATusx. MHcTpymenTapuit
NeAarortuecko  JMArHOCTHUKU  TO3BOJIAET  (DUKCUPOBATH  MHJMBHUIYAIbHYIO
JTUHAMUKY U TIEPCIIEKTUBBI Pa3BUTHS KaXKJ0ro peOeHKa.

OueHka ypoBHsI OBJIaJIeHUs] pEOCHKOM HEOOXOAMMBIX HABBIKOB U YMEHUH
1o xopeorpaduu
1 6ann PeGeHok He MOXKET BBITIOJIHUTD BCE MPEJIOKEHHbIE 3aJaHus,
IIOMOIIIb B3POCJIOr0 HE IPUHUMAET.

2 6amna | PeGeHOK ¢ MOMOIIBIO B3POCIIOTO BHITIOHIET HEKOTOPBIC
IIPEJIJIO’KCHHBIC 3aIaHu.

3 bayuta PeGeHOK BBIIOITHSET BCE MMPCAJIOKCHHBIC 3aJaHNA C YaCTUIHOM
IMOMOIIIBIO B3pPOCIIOTO.

4 6anna PeGeHOK BBIOITHAET CAaMOCTOSTEIBHO M ¢ YACTUYHOM ITIOMOIIIBIO
B3POCJIOTrO BCC MPCAJIOKCHHBIC 3a/laHUI.

5 0amnoB | PeOeHOK BBITIOIHSET BCE MPEIOKESHHBIC 3a/IaHUSI CAMOCTOSTEIILHO.

I11. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3IEJI

3.1. OcobeHHOCTH OpPraHu3aIuU 00pPa30BaATEJIBLHOIO MpoLecca

[Iporpamma B yCIOBHSX JOMOJIHUTENBHOTO oOpasoBaHus nered B JJOY
OpUEHTUPOBaHa Ha oOydeHue nereil xopeorpaduu B Bo3pacte OT 4 nmo 7 JeT u
paccunTana Ha 8 mecsinieB.  CoctaB  xopeorpaduueckoro  Kpyxka
dbopmupyetcst ¢ yd€ToM skenaHusi aeteid. HamomHseMocTh Tpymibl Ha 3aHITHSX
opueHTUPOBOYHO cocTaBisieT 10-12 nereit.

3aHATHS TMPOBONATCS BO BTOPYIO TMOJOBHHY JHS JBa pa3a B Henento. Ha
3aHATHSX HCIOJB3YEeTCs] KaK KOJUICKTMBHAs, TaK W WHIWBHIyaJlIbHas (OpMbI
paboTHI.

B Tedenne yueOHOTO TOMa TUTAHUPYETCS PSil TBOPUECKUX MOKA30B: YUACTHE
B KOHIIEPTHBIX MeponpusaTusix JIOY, yrpeHHIKax, KOHKYPCHBIX BBICTYIUICHHSIX.
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3.2. ®opMbl B3aUMO/IeHiCTBUA C POAUTEISIMA BOCTIMTAHHUKOB

B cootBerctBun ¢ ®I'OC nomkonsHOrO 00pa3oBaHUs COLMAIbHAs cpeaa
JOLIKOJBHOTO 00pa30BaTENbHOIO YUPEKIAEHUSI AOKHA CO3/1aBaTh YCJIOBHUS IS
y4acTus poauTeNei B 00pa30BaTeIbHON IEATEIbHOCTH, B TOM YUCIE OCPEICTBOM
co371aHusI 00pa30BaTEILHBIX TPOCKTOB COBMECTHO C CEMbE HAa OCHOBE BBISIBJICHUS
MOTpeOHOCTEN U MOJIEPKKHU 00pa30BaATEIbHBIX HHUIIMATUB CEMbHU

®opMmbl paboThI [enb OTBETCTBEHHBIN
Ponurensckue codpanus Osznakomiienne  poauteneét ¢ | Bocrurareny,
paboToii XOpeOrpauIecKoro | xopeorpad

KpYyKKa, €T0 HCJLIMHU U 3aJda9YaMU.
Bzaumnoe 06H.I€HI/I€ neaaroroB u
pOI[I/ITeJIeﬁ 10 AKTYAJIbHBIM

npoOieMam XY105K€CTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Ppa3BUTHUSA JCTCH,
paciiMpeHue MIeIarOTUIECKOT0

Kpyro3opa poauTenen

Pacnpoctpanenue [legarormueckoe  mpocsemieHue | Bocnurarenu,
MH(GOPMAIIMOHHBIX
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MaTEpUAJIOB: MAIIKU- poaurenen xopeorpad
MIEPEABUKKH, TTAMATKH,
OyKJIeTBI
Koncynbranumn IUI | 3HAKOMCTBO poaurenen ¢ | Xopeorpad
poAUTENeH, CEMUHApPHl — | pa3HOILUIAHOBBIMHU
MPAKTUKYMBI
xopeorpapuyecKumMu
KOMITO3UIIMSIMU, paciumpenue
npeAcTaBiIeHUd o xopeorpaduu,
KaK O BHJIE UCKYCCTBA U €€ CBSI3H C
OKPYKEHUEM HUX )KU3HBIO
YuyacTtue B COBMECTHBIX TBopueckoe B3auMoJjiericTBue | Bociurarenu,
npa3HUKax, GpecTUuBasIX, | IeTe, pPOAUTENCH M TIeJaroros, xopeorpad
KOHKYpcax IIPUBJICYCHUE poaurenen K
U3TOTOBJICHUIO KOCTIOMOB K
Mpa3IHUKaM U KOHKypcam
Macrep-kinaccel Ocobast  ¢dopma  mpesenTanuu | Xopeorpad
CHEIMAITUCTOM CBOETO
po¢eCCUOHATILHOTO  MacTepCTBa
C LEJbK0 NPHUBJICYECHUS BHUMAHUS
ponurenen K aAKTyaJIbHbIM
npoOJjieMaM pa3BUTHS JAeTei
JIHU OTKPBITBIX ABEpPEH O3HakomiieHHe  poaurtened ¢ | Bocrurareny,
COJIEp/KAaHUEM, xopeorpad
OpraHU3allMOHHBIMUA (OopMaMHu |
MeTOoJlaMU XyI0KECTBEHHO-

9CTCTUUCCKOI'O PA3BUTHUA

3.3. MarepuajbHO-TeXHUYECKOE oD0ecriedeHne

Jlst mpoBeneHus 3anHatuil mo xopeorpaduu B JIOY mmeeTcss My3bIKaIbHBIN

3aJl, OCHAIIICHHBIN CJIEYIOIUM 000pPYI0BaHUEM:
- MY3bIKQIBHBIN LIEHTD;
- MyJIbTUMEINITHOE 000PY/10BaHKE;
- popTenmano;
- CD u DVD nuckuy;
- KOBPOBOE MOKPBHITHUE;
- ICTCKUE CTYJIbUUKU;
- KOCTIOMBI JIJIs1 TAHIIEB;
- 3JIEMEHTBI KOCTIOMOB,;

- PEKBU3UT K TaHIaM (KYKJIbI, 30HTbI, OyOHBI, TUIATKHU, JIEHTHI U JIp.).
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